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W dniach 4-7 czerwca br. odbyly sie w Gdafsku Migdzynarodowe Targi
Przetworstwa i Produktow Rybnych ,Polfish 977 z udzialem ponad 120 wystawcow z
kilkunastu krajow - najwiecej oczywiscie z Polski.

Gdanskie Targi nie doréwnuja podobnym imprezom przetworstwa rolnego, np. Pol-
Agra, ale sa jedyna, specjalistyczna impreza branzy rybnej w naszym kraju. Niegdy$
wylacznie przetwércze, dzi§ na Targach polecaja swe wyroby wytwércey linii chiodniczych,
producenci opakowan, transportu itp.

Jedynym reprezentantem licznych na Polwyspie Helskim firm  handlu 1.

przetwoérstwa rybnego byta spotka ,Koga-Maris”, bioraca udziat w tych spotkaniach juz po
raz trzeci, a jej handlowa oferta obejmowata okoto 20 pozycji réznych gatunkéw ryb
battyckich $wiezych i mrozonych, oraz pigé rodzajéw anchowis. Stoisko udekorowane

ronujacym fotogramem cypla helskiego z lotu ptaka, z obydwoma portami i miasteczkiem
wnacym w zieleni laséw oraz wypreparowana i wypchang foka uzyczona przez Stacje Morska
UG przyciagato nie tylko handlowcow. Bytem, widziatem, ale mimo wielokrotnych préb nie
moglem porozmawia¢ z prezesem Ryszardem Groenwaldem - ,szef rozmawia wiasnie z
klientem, w kolejce czekajg dwie nastgpne delegacje”. I tak przez 4 dni - od rana do wieczora,
Prezes twierdzi, ze mimo niematych kosztéw warto bylo. Podstawowym celem udziatu w
targach bylo dotarcie z ,,Helskimi anchowis” na duze rynki w Polsce, do duzych, liczacych si¢
supermarketéw. Cel ten w znacznym stopniu zostal osiagniety. Procz korzysci bezposrednich
nic do przecenienia sa osobiste kontakty z dotychczasowymi klientami, réwniez
zagranicznymi, wymiana dogwiadczef a obok tego promocja naszego miasta, promocja idei
budowy fokarium.,

Na koniec krotka wizytdwka spotki , Koga-Maris”. To juz piaty rok jej dziatalnosci,
zyski rosna z roku na rok. W ubieglym byly rekordowe, prognozy na ten rok, mimo trudnej
pierwszej polowy sa obiecujace. Firma jest stabilna, state zatrudnienie wynosi 60-70 os0b, w
sezonie przetworczym rosnie do 100-120 oso6b. Jej udziatowcey od kilku lat s bez wypfat
dywident. Prezes i Zarzad lansuja bowiem hasto: chcesz sprosta¢ konkurencji - inwestuj!
Wiec prezes jezdzi starym samochodem a firma ciagle inwestuje: kupita dwie rufy ,,Hel-111”
i, Hel-1127, unowoczesnia swoj park maszynowy.

O planach na przyszios¢, blizsza i dalsza, pan Groenwald nie chce mowi¢. Ma
$wiadomodé tego, ze ,Koga-Maris” nigdy nie bedzie gigantem, ale ma ambicje aby firma
godnie reprezentowata bogate tradycje Helu, tego rybackiego od wiekéw miasteczka.
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Coraz czeSciej  fasady helskich domdw,
szezegdlnie przy ul. Wiejskiej ozdabiane sq
elementami morskimi. Taki przyktad widzimy
na zalqczone fotografii. Przyklad godny
nasladowania - stwarza bowiem  tak
potrzebny tej ulicy, temu miastu klimat.
Goscie przybywajqc do nas cheq poczué
atmosfere portowego, rybackiego miasteczka.
Tak trzymad.
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Spiewajqca druzyna harcerska

.. Vongole™ sa to muszelki. Ta dZwigczng nazwe obrata sobie
XIV Druzyna Harcerska przy Hufcu Harcerskim w Helu. W pewnym
momencie zaistnialo zapotrzebowanie na $piewajaca druzyne i t¢ okazjg
wykorzystat pan Zbigniew Wiekiera, ktory marzyt o pracy z miodzieza.
Nadarzyta sie okazja aby realizowaé swoje pasje i umiejgtnosei
muzyczne, poniewaz kocha muzyke i ma w tym kierunku
przygotowanie.

I tak w styczniu 1996 r. powstat harcerski zespoét wokalny,
liczacy 15 harcerek w wieku od 10-13 lat. Dziewczgta pracuja cigzko,
spotykaja si¢ 2 razy w tygodniu i intensywnie ¢wicza. Pan Zbyszek
pisze teksty, komponuje i aranzuje muzyke. Zwykle sg to teksty o
tematyce harcerskiej, morskiej i szantowej.

Pierwsze oficjalne wystepy nastapily juz w marcu 1996 r.
Zespot podobat sig i to dodato skrzydet dziewczgtom. Pracowaly usilnie
i wytrwale. Przyszly pierwsze przeglady harcerskie, wojskowe 1
choragwiane w Gdanisku i Malborku. Zaprezentowaly réwnicz swoj
dorobek na Miedzynarodowych Spotkaniach Nadbaltyckich w Pucku,
gdzie uzyskaty duzy aplauz.

Ten moment byl poczatkiem do tego, aby pokazac sig jeszcze
wiekszej widowni i tak narodzita si¢ mysl zaistnienia na Festiwalu
Jodta”97 w Kielcach gdzie walczy sig o zlota, srebrng i brazowg, jodig.
Celem tej wielkicj imprezy, w ktorej uczestniczy¢ bgdzie ponad 1000
wykonawcow jest:

e prezentacja dorobku harcerskich, dziecigcych i miodziezowych
zespoldw artystycznych

e aktywizacja Srodowisk
repertuaru harcerskiego

e wymiana pomystéw i doswiadezen w zakresic pracy z zespolem
artystycznym

o prowadzenie warsztatéw artystycznych

¢ wreszcie promowanie kultury osobistej i artystyczne].

Pan Zbyszek Wiekiera nagrat kasete video swojego zespolu,
przestat ja do juroréw, zakwalifikowat si¢ i otrzymal zaproszenic na
festiwal do Kielc w dniach od 4-21 lipca br.

W tej chwili trwaja intensywne przygotowania. Ale zeby sig
dobrze zaprezentowaé potrzebne sa pienigdze, dlatego pan Zbyszek
niedmialo prosi o pemoc, kazda zlotowka bedzie cieszyla. ~Vongole”
beda promowaé nasze miasto 1 godnie je reprezentowaé (chetnych do
sponsorowania prosimy o kontakt z panig Ewa Polakowska w Urzedzie
Miejskim).

Warto zainwestowaé w ten jedyny $piewajacy zespot w Helu,

.Vongole” bedzie mozna zobaczy¢ i ustysze¢ na XII
Baltyckim Festiwalu Piosenki Morskiej w Gdyni 28 czerwca o godz.
12% na Skwerze Kosciuszki.

tworczych w  zakresie wzbogacenia

Zycze sukcesow
Attor

KULTURA
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Parokrotnie ~ zamieszczaliémy  wiersze  Zbigniewa
Jablonskiego, wieloletniego komendanta Szpitala Wojskowego w
Helu. Dzi§ z prawdziwa przyjemnoscig informujemy panstwa o
wydanym ostatnio nowym tomiku Jego wierszy.

_.Dziennik Battycki” w notatce z dnia 9 czerwca br. pisat
co nastgpuje:

,» »~Rapsodia Gdynska” jest tomikiem wierszy. Na poktadzie ORP
.Blyskawica” zostala wiozona do butelki i rzucona w fale
Baltyku.

- Ciekawe, kto ja wytowi - zastanawial sig jej autor
kmdr Zbigniew Jabtofiski. Tomik zwodowala Anna Jablonska,
cérka poety. Ksiazka zostala zalakowana w butelce i wrzucona
do morza. W srodku byt adres pisarza w trzech jezykach.

Na uroczystosé promocji ksiazki na ORP , Blyskawica”
przyszli w czwartek przyjaciele i rodzina kmdr lek. med.
Zbigniewa Jablonskiego, autora ,,Rapsodii Gdynskiej”. Jest on
lekarzem medycyny i oficerem Marynarki Wojennej. Jego szdsty
z kolei tomik poetycki zawiera kilkadziesiat wierszy
poswigconych Gdyni, w ktérej mieszka od 20 lat.

Podczas spotkania, jak zapowiadano w zaproszeniach,
poezje recytowa¢ mial aktor Jerzy Kamas. Niestety, jego glos
poplynat z tasmy magnetofonowej.”

Dzi$ jeden z fragmentéw omawianego tomiku.

Coz. Jest prawem marynarzy WIECZNA WACHTA
Przy Arce Przymierza, gdzie Swiety Piotr -
Rybak, wyglasza uroczyste Memento Mori
Pofaldowanq przestrzen gniewu Morza
Wyprostowat wspdlny Los - SMIERC.
Wyrzucasz w gore rece - jako rozpaczy gest
Bo Baltyk nie jest Zycia Przypadkiem,
A Navigare Necesse Est!
To dziwne, ale wyrdwnanie
Zachwianych peregrynacji
Odnajdujesz w Wigilijny Wieczdr
Przez Oceany dzielgc sie Oplatkiem.

Zbigniew Jabloniski urodzit si¢ 15.X1.1940 r. w
Szwelicach k. Puttuska. Z wyksztalcenia - lekarz medycyny, z
powotania - oficer Marynarki Wojennej, poeta z fascynacji.
Zwiazany stizbg 1 niepowtarzalnym urokiem Helskiego
Potwyspu gtownie Jemu po$wigcit wiele strof.

,Rapsodia Gdynska” to po ,Pustynnych piaskaclh
Helskich Porach Roku”, ,Ginacym Pétwyspie”, . Helskicn
Listopadach”. ,,Wierszach Helskich”, ,,Przez Battyk po rekord
$wiata” - kolejna propozycja tego autora.

Panu kmdr Zbigniewowi Jablofiskiemu serdecznic
gratulujemy i oczekujemy na kolejne wiersze.
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...0 helskim domu rybackim. cz. 4
“Za progiem znajdujemy sie w przedsionku tzw. sieni. Jest to
podczas cieplejszych dni miejsce gromadzenia sie rodziny. Tu tez
znajduje sig piec kuchenny ze staroswieckim okapem dymnym -
obszerny dymnik spelniajqcy role wedzarni, majqcy ksztalt Scietef
piramidy. Jego wnetrze jest przystosowane do umieszczania wielu

pretéw z nanizanymi rybami. Czesto, pod sufitem w sieni domu, spotyka .

sie czarne od dvmu drgzki lub listwy, zamocowane w metrowych
odstepach, stuzqce do wmieszczania pretow ryb. Jest to sposéb na
maksymalne wykorzystanie dymu, ktéry bladzqc w wedzarni migdzy
rzedami gesto zawieszanych ryb nie od razu znajduje swojq droge do
komina. Nowsze wedzarnie przenosi sie do barakow na podwérzu. Prety
do wedzenia majq metrowq dhugosé, posiadajq ostre zakonczenia do
nanizywania okoto 30 ryb. Obok pieca znajduje sie komora do
wedzenia.” Tak wprowadza nas do helskiego domu Hermann Wiinsche
w swojej relacji z poczatku naszego wieku. Typowy ukiad pomieszczen
we wngtrzu helskiego domu nie zachowal si¢ w oryginalnej formie do
chwili obecnej. Mozemy go odtworzy¢ tylko dzigki opisom wykonanym
przez dawnych badaczy, m.in. cytowanego powyzej Hermanna
Wiinschego ("Die Halbinsel Hela" 1904), ktéry réwniez naszkicowat
plan takiego wngtrza (patrz Rys. 1).

Lizut_dowu na felu

5t

Rvs |i.

Poprzez wejsciowe drzwi polowkowe wchodzito sie do
przedsionku zZwanego sienia, a bedacego najbardzigj
charakterystycznym pomieszczeniem domu rybackiego. Migjsce to
opisuje rowniez Carl Girth (1893) "..Stare domy rvbackie w Helu
wyposazone byly w  urzqdzenia do wedzenia, znajdujqee  sie
bezposrednio przy sieni. Rozpalony na palenisku ogief dawal dym,
ktéry kierowany byt ku gorze do dymnika o charakterystycznej,
wezajqeej sie formie. Tam trzymane byly gotowe do wedzenia ryby.
Zanim tu trafily byty najpierw myte, patroszone i nabijane na prety, aby

reschly  przed  wedzeniem  na  specjalnych  rusztowaniach
rozmieszczonych w podwdrzu.”  Na potrzeby wiasne konserwowali
helanie réwniez ryby, suszac je bezposdrednio pod okapem pieca. Opis
takiego konserwowania podaje niemiecki badacz Gliewe (1934)."..
wypatroszone ryby, glownie fladry, solono mocno, ale krdtko,
nawlekano na zelazny pret i zawieszano w kominie. Przy czym byt to
taki komin, przez ktory mozna bylo widzieé niebo. Wisialy one tam w
dymie pieca kuchennego az do momentu spozycia. Ryby byly wysuszone
na kosé i stukaly jak drewniane klepki. Nie miaty omne korzennego
aromatu ani tez zlocistej barwy. Byly rudoszare | pomarszczone. Ich
przyrzqdzanie bylo bardzo proste. Do garnka, w ktdrym {ozono do
gotowania kartofle w tupinach, kladziona na wierzch pod pokrywke
suszone ryby . Gdy kartofle sie ugotowaty, fladra juz tez nadawala sie
do jedzenia. Byfa to bardzo czesto podstawowa codzienna potrawa w
osadach rybackich, szczegdinie zimq albo wczesng wiosng, gdy czesto
trudno bylo o Swiezq rybe.”
Podloga sieni wykonana byla najczgdciej ze slabo obrobionych bali
drewnianych, pochodzacych czgsto z elementéw poszycia starych todzi
czy statkdw, ktére posypywalo sig¢ ja piaskiem, aby utrzymaé je w
czystosci. Sciany wapnowano na kolor bialy, podobnie jak i deskowany
sufit opierajacy si¢ na belkach. Mebli nie bylo tu duzo. Wiinsche
wylicza tawe, krzesta, stol, skrzynie, i stojace na pétkach $ciennych
misy, garnki i talerze. Najwazniejszym meblem byta szafka kuchenna o
zamknictej czeéci dolnej i otwartym misniku, na ktérego polkach
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ustawiano barwne talerze i zawieszano cynowe lyzki. Oswietlenie
stanowily zawieszone pod sufitem lampy naftowe (od roku 1921
zastgpione przez elekiryczne). Na hakach zawieszano podreczne
narzedzia rybackie oraz ubranie. Niewielkie pomieszczenie znajdujace
sig po prawej stronie, obok sieni wykorzystywanc zazwyczaj jako
spizarnie. Sien o$wietlalo niewielkie frontowe okne, a latem réwniez
uchylona gérna potowa drzwi wejsciowych. Pomieszczenie to shuzylo
rodzinie przez wigksza czg$¢ roku. Tutaj latalo sig sieci, ktdre
zaczepiato sig za kotka i kotki zamocowane w Scianach i belkach sufitu.
Najezestszym miejscem wykonywania sieci byl natomiast stél. W
dawnych latach kobiety przgdly tu rowniez na kotowrotkach.. Po lewej
stronie sieni, od strony ulicy, znajdowala si¢ przednia izba nazywana
matq, dzienng lub tez izbq dziadka lub starych, gdyz zwyczajowo
najcieplejsze pomieszczenie w domu odstgpowano na sypialnig
seniorom rodziny. W glebi sieni, na wprost drzwi wejsciowych,
znajdowaly si¢ drugie drzwi potéwkowe prowadzace do izby nazywana
wielkq, letniq lub miodych, gdyz tu z kolei mieszkalo, do czasu
zbudowania wtasnego domu, miodsze pokolenie. Izbe wiclkg ogrzewat
piec katlowy, obok ktorego ustawiona byta szklana serwantka z
drozszymi naczyniami i réznymi drobiazgami np. naczyniami z
mosiadzu i miedzi, ktére zostaly przywiezione przez przodkoéw z
wypraw morskich, Przechowywano je jak relikwie, a senior rodu
opowiadal wieczorem przedziwne historie zwiazane z ich pochodzeniem
i z rejsami jakie odbyl przed laty. Na $cianach wisiaty. zawieszane
zawsze pochylo w stosunku do $ciany, obrazy i fotografie czlonkow
rodziny i znajomych, czgsto w mundurach marynarskich. Na
honorowym miejscu wisiata zwyczajowo takze wyprawa panny miodej
(!). Niskie kwadratowe okno, o$wietlajace to pomieszczenie od strony
podwdrza, udekorowane bylo donicami z kwiatami i $niezno-bialymi
firankami. Izba wielka speiniala rowniez funkcj¢ reprezentacyjng, tu
odbywaly si¢ przyjecia i spotkania. Od czasu zorganizowania w helu
kapicliska morskiego pok¢j ten przystosowywano w  sezonie
kapielowym do przyjmowania go$ci. W roku 1922 Roman Leitgeber w
swoich "Listach z Helu" tak opisywal izbg w domu helskim,
wynajmowana letnikom: ,,... pokaje majq niewielkie i niskie, lecz na
ogdt bardzo schludne, z do§é przyzwoitem urzqdzeniem, wszysthie
oswietlone elektrycznosciq. Rybacy wynajmujq je z poscielg, co stanowi
rnaczne udogodnienie Helu w  pordwnaniu z innemi osadami
rybackiemi na polskim wybrzezu, z moznosciq korzystania z kuchni i
przewaznie ustugq, po cenach niezbyt wygérowanych.”

W spizarni znajdowaly si¢ schody prowadzace do przebiegajacego nad
calym budynkiem poddasza (bardzo rzadko wydzielano tu oddzielny
pokdj), na ktérym przechowywano najrozniejsze rzeczy: przede
wszystkim sprzet rybacki: sieci, liny i zerdzie. Czgsto spotkac tam
mozna byto takze trumne (!), poniewaz przy naglej $mierci podczas
sztormu lub ostrej zimy, dostarczenie jej w porg z Gdanska bylo prawie
niemozliwe. Waski korytarz, przebiegajacy obok izby wielkiej,
prowadzit do potozonego z tylu domu podwoérza, wykorzystywanego
gléwnie jako ogrodek warzywny, a w ktorym stata wedzarnia oraz
budynki gospodarcze, poukfadane - jak czgsto opisujg dawni badacze -
ze starych lodzi lub kutrow.,

Dom helski byt prosty, ale bardzo funkcjonalny.
Wykorzystywano go nie tylko do codziennego mieszkania, lecz takize
jako miejsce pracy w okresach wolnych od polowow. Tu takze
przetwarzano ryby, a przy tej okazji kosztownym opatem stosowanym
do wedzenia, ogrzewano rowniez pomieszczenia. Mimo, ze dom byl
takze warsztatem pracy, przykiadano ogromng uwage do utrzymania go
w jak najporzadnigjszym i schludnym stanie. Jego wyglad $wiadczyt
wszak o gospodarzach.

Sier domu rvbackieeo w Helu . Rok 1898.
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W tym numerze ,,Helskiej Blizy” przedstawiamy Panstwu wybrane wiersze uczniow kL VI ,,b”.

Lata mijaja,

a oni nie szczedza mi ztosliwosci.

Zmeczylo mnie to.

Chowam moje czutki pod pancerz,

aby w ciszy przeczekac.

| to dopiero jest nuzgce.

Za chwile wyjde z tego schowka.

Wzburze, rozgniewam innych

tym, ze chodze po Ziemi,

ze oddycham powietrzem,

za ktore nie zaptacitem.

Chwyce za kamien

i rzuce w ich glowe.

Wybije stworowi oko.

Niech wécieklosé wytoczy mu piang na pysk.

Otworze jeszcze mokre skrzydetka

Narobie staruszce na glowe

i odlece na Wenus

| to tez jest starodawny swiat.
ERNEST MUZA

Zyciowa wanna
Kapie sig w brudach codziennej szarosci
Jem, chodze, czuje
Potykam cierpkie powietrze
Chodze jak jesienny lis¢ na wietrze
Czuje malos¢ mojego istnienia
Czujg niemoc marzen spetnienia
Czuje wrogos¢ ludzkiego spojrzenia
| tak odczuwam, kapigc sie w wannie,
ktéra zyciem sie zwie.

174 MAKOWSKA

Gdy wygladam przez okno,
widze ludzi, domy i storice,
ktére wisi na niebie,
wcigz ziote i gorace.
Storice to jest wesole,
widzac wszystko z gory,
lecz czy ktos sie cieszy ze storica?-
jedynie kwiaty i chmury.
Tak to spoglgdam na storice
i mysle sobie przez chwilg,
czy ono nie jest samotne
tak lezac od nas o mile.
Lecz céz, gdy noc nadejdzie
potozy sie storice do tozka
i zagnie chmurami okryte,
zapomni o swych smutkach.
MARCIN GRANDICKI

Sen
Chodze po piwnicach,
Ciemnych, ponurych,
Szukam czegos, czego nigdy nie byto.
Nagle spadam do ciemnej i gtebokiej dziury,
Dziury bez dna i mojego Ego.
Kim jestem - niewiadomo.
Kim bytem - kto to wie.
Jedno jest pewne i nie zapomne tego,
To nie rzeczywistosc¢ tylko sen.

KRZYSZTOF WALECKI

Z ZYCIA SZKOLY

Zegnaj szkolo.

Dnia 6 czerwca 1997 r. wrgczono
$wiadectwa maturalne abiturientom naszej

l szkoly. Kolorowo i niezmiernie starannie
udekorowana sala gimnastyczna byta pigkna

oprawa tej uroczystosci.

Abiturienci, uczniowie klasy III, nauczyciele, rodzice i
zaproszeni godcie zostali powitani przez panig dyrektor Leonardg
Ciepluch. Wiele wspomnien przywofata pani dyrektor, wiele cieptych
stow, wiele goracych zyczen przekazala abiturientom, kidrzy dzisiaj sg
jeszcze wszyscy razem, ale jutro juz podzieleni dokumentami ztozonymi
w roznych szkotach i uczelniach beda startowaé do waznego etapu w
swoim Zyciu i walczy¢é o indeksy. Obecna na uroczystodci pani
Burmistrz Bogustawa Bialk gratulowala uczniom dobrych wynikow
otrzymanych w trudnym, ale bardzo waznym zyciowym egzaminie i
zyczyla dalszych sukceséw. Najlepszym abiturientom wreczyla
upominki. Najlepszymi okazaty si¢ dziewczgta: '

spBeata Karnowska ® Karina Wrébel
®Dominika Lewicka ® Katarzyna Nadolna.

Wychowawca klasy pan mgr Marian Hatas ze wzruszeniem
wspominal 4-letni okres nauki i wyrazil swoje zadowolenie z faktu, ze
wszysey uczniowie pomyslnie zdali tak wazny egzamin jakim jest
matura. Jeszcze wiele serdecznosci zostalo przekazanych abiturientom,
po czym uczniowie klasy III pozegnali swoich kolegow jakze
dowcipnym i pelnym humoru przedstawieniem (nam doroslym
przypominato akademie z lat 50-tych).

Na zakonczenie tej uroczystocli w imieniu abiturientéw
serdeczne stowa podziekowania nauczycielom i kolegom przekazata
Aleksandra Niska, ktéra miedzy innymi powiedziala, ze rozpoczynaja
nowy ctap w zyciu, ze rozejda sig do réznych szkol, ale ta beda
wspominac z mitoscia. '

Redakeja ,.Helskiej Blizy” dolacza si¢ do tych serdecznosci i
wszystkim abiturientom Zzyczy pomysinych egzamindow na wyzsze
uczelnie i mato rozczarowan w dorostym zyciu.

MG.
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Z RATUSZA

Na sesji Rady Miasta 4 czerwca 1997 r. Burmistrz Miasta Hel Bogustawa Biatk ztozyla
sprawozdanie z prac Zarzadu za okres od 29.04 do 4.06.97 r.. Oto najwazniejsze punkty tego meldunku:

I. Inwestycje

1. Rozbudowa helskiej szkoty - 19.05.97 r. odbylo si¢ spotkanie z udziatem inwestora rozbudowy szkoty tj.

Kuratorium Oswiaty w Gdansku, wykonawcy oraz inwestora zastgpczego na temat zakresu rzeczowego tej

inwestycji w 1997 r. oraz uregulowania zalegtosci platniczych dla wykonawcy, za zakres prac wykenany. w

roku ubieglym (wynosza one 225.490.17 zt) Aby nie dopuscic¢ do zejscia z placu budowy firmy uzgodniono.

ze do dnia 30.06.97 r. gmina przekaze.kwotg 100.000 zt na konto wykonawcy (z zaplanowanych $rodkéw na
te inwestycje w budzecie 1997 r.) natomiast Kuratorium 125.490,17 zi.. Wykonawca oswiadczyl, ze odstapi
wowczas od naliczenia odsetek. Zakres rzeczowy roku 1997 rozbudowy szkoty - to modernizacja szkolnej

kottowni (ekologicznej) przy udziale finansowym Wojewodzkiego Funduszu Ochrony Srodowiska w

Gdansku (dotacja - 200.000 zl) Termin wykonania - wrzesien 1997 r.

2. Oczyszczalnia $ciekéw - 1 kwietnia 1997 r. rozpoczgly si¢ prace budowlane. Ten etap budowy

finansowany jest ze $rodkow funduszu PHARE. Zakres rzeczowy na 1997 r. to:

e budowa nowej przepompowni S$ciekdw koto ,Domu Rybaka” (dokumentacja techniczna jest
opracowana). termin realizacji 09/97. ‘

e przygotowanie i przeprowadzenie II przetargu dot. pozostatych prac budowlanych (adaptacja
bioxyblokéw na bioreaktory, o$wietlenie terenu, wykonanie placéw i drog dojazdowych).

e trzeci przetarg dot. dostawy wyposazenia oczyszczalni (gtownie czgs¢ mechaniczna).

3. Rozbudowa budynku Urzedu Miasta - zakres rzeczowy przyjety na rok 1997 to:

* modernizacja i adaptacja pomieszczen na parterze budynku (wykonano)

» modernizacja i adaptacja pomieszczen na II pietrze lacznie z polaczeniem dachu czgsci istniejacej z
dobudowang (termin wykonania IV kw. br.)

Koszt tego zakresu rozbudowy - 300.000 z1.

Termin zakonczenia rozbudowy Urzedu - I1 pétrocze 1998 r.

4. Modernizacja kottowni WAM przy ul. Lesnej - prace zostaly rozpoczete 2.06.97 r., w zwiazku z tym na

skres 2 miesigcy kottownia zostanie wylaczona z ruchu i wystapi brak cieptej wody. W zwigzku z

koniecznoscia budowy sieci cieplnej dobudowywanych budynkéw mieszkalnych w czerwcu br. nastapi

okresowe zamknigcie dla ruchu drogowego ul. Lesnej. W wyniku modernizacji tej kottowni we wrzesniu br.
zostanie zamknigta gminna kottownia przy ul. Lesnej 5, energia cieplna do budynkéw Lesna 3 i 5 dostarczana
bedzie z kottowni WAM,

II Gospodarka gruntami

1. Zarzad Miasta zatwierdzil projekt podziatu pod budynki gospodarcze dla lokatoréw budynku mieszkalnego

przy ul. Wiejskiej 45 oraz projekt podzialu nieruchomosci gruntowej przy ul. Steyera (8 dziatek

budowlanych)

2. 4.06.97 r. odbyt si¢ przetarg nieograniczony na sprzedaz nieruchomosci potozonej przy ul. Rybackiej 7,

przeznaczonej pod zabudowg mieszkalng. Powierzchnia dzialki 606 m2, cena wywolawcza - 25.400 zi.

Nieruchomo$é sprzedano za ceng 53.600 zt.

3. Gmina uzyskata zgodg Ministra Ochrony Srodowiska, Zasobéw Naturalnych i Le$nictwa na wylaczenie z

produkcji lesnej terenu przy plazy battyckiej o pow. 1000 m2.

Uchwaly i decyzje Zarzadu Miasta.

l. Zarzad Miasta w dniu 6.05.97 r. ustalil odplatno$é za postdj wagondw socjainych przeznaczonych na

wczasy dla pracownikéw w wysokosci 400 zi + VAT.

2. Rozpatrujac prosbe Polskiego Stowarzyszenia Wspierania Osob Niepetnosprawnych ,,Razem”, dotyczacy

partycypacji gminy w kosztach budowy o$rodka dla oséb niepetnosprawnych, ktérego calkowity koszt

budowy szacowany jest na kwotg 3.480.000 zi, stwierdzit, ze w biezacym roku gminy nie staé na przekazanie

zadnych $rodkéw finansowych. Do sprawy powrdcimy podczas prac nad konstrukeja budzetu na rok 1998,

3. 13.05.97 r. Zarzad Miasta ustalil ryczaltowa stawke za wywdz nieczystosci statych od 1 osoby w skali

miesigcznej w wysokosei 3 zi, z moca obowigzujacg od 1 czerwea br.

4.20.05.97 r. Zarzad Miasta podjal decyzj¢ o dofinansowaniu w kwocie 150 zt za 1 osobe (16 0s6b) wyjazdu

harcerskiego zespolu ,,Vongole™ na Festiwal Kultury Mtodziezy Szkolnej , Kielce 977.

5. 27 maja br Zarzad Miasta Wspdlnie z komisja Ladu, Porzadku Publicznego i Ochrony Srodowiska RM

ustalil zasady dotyczace przediuzenia godzin pracy placéwek handlowych i gastronomicznych. tj.:

¢ placowki handlowe - godziny pracy beda przedluzane wg. wskazan whascicieli sklepow.

e placowki gastronomiczne - podania begda rozpatrywane pozytywnie, z uwzglednieniem propozycji
wiascicieli lokali. Jednakze w przypadku stwierdzenia zaklGcania tadu i porzadku w godzinach nocnych i
nie przestrzegania ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przemwdzmtamu alkoholizmowi, nastapi
cofnigeie decyzji.

Sprawy réoine

l. 5 czerwea o godz. 18% odbylo si¢ spotkanic z rodzicami dzieci uczeszezajacych do Przedszkola

Miegjskicgo w celu przedstawienia rodzicom uzasadnienia decyzji o preeksztalceniu przedszkola

samorzadowego na spoleczne. Zgodnie z obowiazujacymi przepisami rodzice musza wyrazié¢ swoja opinie,

Kktora nastepnie zostanie przestana do Kuratorium.

O tej sprawie obszernie za 2 tygodnie.

2. Naprawa uszkodzonej nawierzchni na ulicach:

Wykonawca - Przedsigbiorstwo Robdt Drogowo-Mostowych Puck. Koszt ok. 12.000 zt ( 200 m® masy

asfaltowej x 60 zi/1 m?).

3. Zakoriczono prace przy zbiorowej mogile polegtych zolnierzy z 1939 r. Koszt 9.600 zl

4. Zmienita si¢ nasza duza plaza. Przekonacie sie o tym Panstwo uczestniczac w otwarciu plazy w dniach
23-24 czerwca br.

Burmistrz Miasta
. Bogustawa Biatk

27 czerwea 1996 1. r
odbywajace] sie  wowczas  ses
postanowiono, ze odtad kazdego rok
w tym czasie obchodzic sie bedzi

DNI HELU.
W 1 rocznicg podjgcia tej uchwaty - 2
czerwca br. odbedzie si¢ uroczys:
sesja Rady Miasta Hel.

Pisai o nas. 7/8.
Dziennik Baltycki zamiesc
informacjg, ktdrej fragment cytujemy:
»Miejski Odrodek Pomocy Spoleczn.
oraz przewodniczacy Rady Miejskic
Helu Krzysztof So$nicki otrzymai
Kombatanckie Krzyze Zastugi. T

wyraz wdzigeznosei  Stowarzyszen:
Polskich  Kombatantdéw  Obroncé
Ojczyzny.”

W dniach 18-21.06.1997 n
terenach Miedzynarodowych Targér
Gdariskich odbywa sig wystaw
gospodarcza makroregion
pomorskiego oraz wspélpracujacych
nim regionéw europejskich, polaczon
z targami gospodarki morskiej
komunalnej. Jedyna okazja dla gmis
miast, przedsigbiorstw, stowarzyszen
organizacji, aby w ramach obchodé.
1000-lecia Gdanska, zaprezentowa
swoje  osiagnigcia i potencje

- gospodarczy, wymieni¢ do$wiadczeni:

i nawiaza¢ wspdiprace w  sferz.
produkcji, kooperacji i handlu
réwniez o zasiggu miedzynarodowym.
Nasza Gmina bierze udzial w tej
wystawie.

Program imprez kulturalne
rozrywkowych w sezonie letnim 199
w Helu.

Sobotki 21 czerwiec

16.00 - rozpoczecie imprezy

16.10 - wystep dziecigcego zespol
wokalno-tanecznego Don
Don”

16.40 - konkurs pt. ,Muzyczn
dobranocki™

16.55 - II cz. wystgpu dziecigceg:
,.Don-Don”

17.30 - zespoél muzyczny ,HOT
LINE”- program pt. ., Ten star
dobry Rock’n Roll”

18.15 - konkurs wbijania gwozdzi

1830 - quiz o tematyce Noc
Swigtojanskiej

18.45 - Ten stary dobry Rock’n roll
zespol ,HOT-LINE™

19.30 - zespol muzyezny ,.CROSS™

T program muzyczno-satyryezn
pt. .Bierzcie . na
dziewezyny”

20.40 - konkurs piwny

20.55 - NASHWILE"™ - najwigksz
przeboje ELVISA

22.15 -  przedstawienie  zespol
folklorystycznego ..Kaszebe”

22.35 - zespét muzyczny ..DUC
KOLOR™ - program pt. . He
sokoty”

01.00 - planowane  zakonczeni.
imprezy
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Zebranie wPrzyjaciol Helu”

Zgodnie z wcze$niejsza zapowiedzia, w dniu 5 czerwca w
Stacji Morskiej UG odbylo si¢ zebranie czlonkéw i sympatykow
stowarzyszenia ,Przyjaciele Helu”. Zebranie to, mialo na celu
przedstawienie dziatalnosci prowadzonej aktualnie przez Zarzad PH
oraz zamierzen na najblizsze poélrocze. Duza czgs¢ spotkania
poswigcona zostala sprawom redakcyjnym | Helskiej Blizy”, ktora
powoli staje sig, zgodnie z zamierzeniami lokalng ,,tubg”, informujaca o
biezacych wydarzeniach majacych miejsce w naszym miescie oraz
wokanda, na ktérej mieszkancy maja szanse wyrazi¢ swoje uwagi, zale
czy pretensje. oczywiscie 0 ile nie sa to pomdwienia i paszkwile.
Niestety, pornimo iz gazeta funkcjonuje juz 8 miesiccy, nie zglosito sig
zbyt, wielu piszacych helan, cho¢ probleméw i spraw godnych
poruszenia jest mnostwo. Poki co, na razie gazeta jest opracowywana
dzieki matemu, lecz niestrudzonemu zespotowi redakcyjnemu. Redaktor
~odpowiedzialny, p. Sylwester Ostrowicki. zwrdcit sig do zebranych z
prosba o pomoc przy ksztattowaniu tematycznej zawartosSci gazety i
okresieniu, jakich artykuléow jest zdaniem czytelnikéw za malo, a
jakich za duzo. Wnioski z tej dyskusji omoéwione beda zapewne w
oddzielnym artykule redakcyjnym.

Nasze Stowarzyszenie, wykorzystujac mozliwosci statutowe oraz
aktualnie oglaszane konkursy na programy dla organizacji
pozarzadowych, przygotowato wnioski do dwéch fundacji: ~Fundacji
dla Polski” o definansowanie profilaktycznych zajg¢ pozalekcyjnych dla
miodziezy szkolnej oraz do fundacji ,,Partnerstwo dla Srodowiska” na _
realizacj¢ programu ,, Mobilizacja i integracja spoteczenstwa Helu na
rzecz ochrony walorow przyrodmczych morza i pélwyspu jako
podstawy rozwoju ekonomicznego miasta”. Pierwszy projekt wymaga
jeszcze uzupelnién i musi poczeka¢ az , zgodnie z wymaganiami,
.Przyjaciele Helu” beda posiadaé roczny staz stowarzyszeniowy. Drugi
program, autorstwa dra Krzysztofa Skory,” uzyskat bardzo dobre oceny i
zostal zaakceptowany do realizacji. Otrzymane érodki finansowe w
wysokosci 6 tys. USD, beda wykorzystane m.in. na wykonanie tablic
vrnitologicznych oraz rozpoczecie projektu budowy $ciezki rowerowe;j
przebiegajacej przez nasza gming (szerzej o tym programie pisalismy w
13 numerze ,,H.B”). . #

Prébowalismy napisa¢ réwniez aplikacj¢ do fundacji ,,Phare”
na program nazwany ,.Dialog spoleczny” (temat tak bardzo potrzebny
do zrealizowania w naszym podzielonym miescie), niestety zabrakto
wsréd nas osob, “ktore by taki wniosek przygotowaly, a potem
ewentualnie zrealizowaly. Ale przeciez to poczatek naszych dzialan.
Poki co, deklaracje cztonkowskie do ,Przyjaciot Helu” Zozylo 75 os6b
(z placeniem skiadek jest troche gorzej), w tym 21 0s6b 5pOZza naszego
miasta ( mamy tez dwoch obcokrajowcow). Jest to dosc sporo jak na
nowa organizacje. ; ‘

Zapraszamy do  wspdlpracy w ramach naszego
Stowarzyszenia wszystkie tworcze osoby, ktére maja pomyst na rozwdj i
ochrone Helu. Nie chcemy trwoni¢ ¢zasu na biadolenie - checemy wraz
z samorzadem lokalnym i innymi helskimi organizacjami pozytywnie
kreowac i przeksztatcac helskie spoteczenstwo i Srodowisko.

. Prezes Stowarzyszenia ,, Prz}jacfe!e Helu”
Mirostaw Kuklik

27 czerwea mija 40 lat od utworzenia Komendy Portu Wojennego Hel.
Z tej okazji odbedzie sig uroczysty apel oraz okolicznosciowa akademia,

WYDARZENM R OZM4I T OS Cc1
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- Z zycia PZW\J

W dniach 7-8 czerwca br. zarzad Okregu Gdanskiego
Polskiego Zwiazku Wedkarskiego po raz drugi w Helu zorganizowat
statutowy zjazd delegatow.

Celem zjazdu bylo podsumowamc 3- letmej dzmialnosc:
wybranie wladz i wytyczenie dla nich nowych zadan na kolejne
pigciolecie.

XXV zjazd delegatow okregu gdanskiego PZW obradowat w
Klubie Garnizonowym. Qdpoczynek w przerwie dwudniowych obrad
odbywat si¢ w osrodku wypoczynkowym JKormoran”.

Impreza, rzecz jasna, nie obyia sie bez udziatu wedkarzy kota
Hel, ktérzy czynnie wspierali organizacje zlazdu w wielu wezlowych
dziedzinach.

Przed otwarciem zjazdu delegaci zlozyli kwiary pod
pomnikiem Obroncow Helu i czynig to przy kazdej obecno$ci w naszym
miescie, -

-Nie braklo nawet matego wypadu zaproszonych gosci na
belong w Zatoke Pucka. Grupa wypadowa byla mala bo i zwiazek liczy
si¢ z kosztami, ale wyraznie ilo$¢ zamieniono na jako$é. Lowili: prezes
Zarzadu Gtéwnego PZW Eugeniusz Grabowski, byly prezes ZG PZW
prof. dr Rafal Staszewski, komendant Morskiej Strazy Granicznej
kontradmirat Stanistaw Lisak, prezes ZO Gdansk kmdr rez. Bohdan
Wolczacki oraz prezes kota Hel kmdr ppor. Wiestaw Ertman.

Kto byl lepszy? Kto krélem? - Napisa¢ nie moge bo ryby
liczono tylko w poczatkowej fazie potowu.

Podczas obrad mimo, iz zwiazek ma wiele probleméw z
wodami wlasnymi, z wielkim entuzjazmem wystuchano prelekcji dr K.
Skéry na temat zasobdw rybnych w Zatoce Puckiej.

Prelekcja, potéw belony i mata wystawka morskiego sprzetu
polowowego byly wspaniata okazja do zwrécenia uwagi delegatow na
potrzebe rozwoju wedkarstwa morskiego. Potrzebe te podkreslit
dodatkowo w swoim wystapieniu delegat kola kol. J.Cepinski.

Nowemu zarzadowi Okregu Gdansk i jego prczesow1 kol.
B.Wolczackiemu szczerze gratulujemy.

Dowddztwu Garnizonu Hel za serce i pomoc ta droga
dzigkujemy w imieniu wielu sympatykow z PZW catego wojewédztwa.

Wiadystaw Owcarz

Kto ma serce jak dzwon? Chyba wielu helan, ale na pewno
maja Ci, do ktérych w sobote 14 czerwca usmiechneto sie szczescie:
pani Ludwina Brojek z ul. Baftyckiej, pan Zbigniew Rotta z ul. Lesnej i
pani Barbara Koscijafiska z ul. Portowej. Wiasnie w te sobote agencja
reklamujaca margaryng ,Kama” przebywala w naszym miescie
odwiedzajac wylosowanych uprzednio mieszkancow. Towarzyszytem
ekipie na ulicach Osiedla Rybackiego i podobnie jak liczni widzowie
mogg uwiarygodnic rzetelnos¢ tej agencji. Ogiadajac reklame , Kamy” w
TV nie bardzo wierzylem w te rzeteinosc. A tymczasem .....w siedmiu
domach na osiedlu ,,Kamy” nie mieli i dopiero w 6smym pani Basia
otworzyta lodowke i pokazata gléwnemu aktorowi Pyrkoszowi te
margaryne.

Pani Basia i pan Zbigmew wygrah lodéwki, pani Ludwina
otrzymala nowoczesng automatyczng pralke. Obejrzymy te fakty w -
reklamie TV w sobotg 28 czerwca po Wiadomosciach przed godz. 20-ta,
lub w nastepna sobotg 5 lipca.

' S0

7 Nowy sezonowy rozklad jazdy PKP obowiazujacy od 21 czerwca do 31 sierpnia br.
Retacja Hel - Gdynia

~ Hel o. | 4.20 6.26 8.10 10.26 14.15 15.38* 16.15 19.16 | 20.03 | 21.12
o Gdynia | p. | 6.18 8.29 10.35 12.40 16.28 17.33 18.30 | 21.23 | 22.19 | 23.20
* ckspres , Jantar™” do Warszawy
; Rélacja Gdynia - Hel :
h Gdynia | o, | - 5.43** 6.52 8.15 9.02 10.31 12.06% | 12.50 | 14.57 | 16.54 | 19.45
Reda; 0. 6.06
Hel p. 7.39 8.57 10. 17. ] 11.09 | 12.32 13.55 14.57 | 17.02 | 18.55 | 21.58

* ekspres ,,Jantar” z Warszawy

** pomedzmiek—piqtek z Redy, sobota-niedziela z Gdyni
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Réboce, Réboce

Dzi§ przedstawig panstwu sylwetke pana
Stefana Szczygielskiego - wlasciciela kutra
»Hel-136"

Najpierw o kutrze. ,Hel-136" jest
burtowcem typu B-25S, dt. 24.5 m, szer. 6.6 m,
silnik 570 KM. Wybudowany w gdynskiej
stoczni ,Nauta” w 1972 r. stanowi wlasnosé
pana Stefana od 1992 1. Dzisiejszy armator
eksploatowal t¢ jednostke przez kilka lat jako
ajent Kogi”. W tym czasie kuter przeszedt
remont generalny, po nabyciu ponowny remont
z drobnymi usprawnieniami silnika i unowocze$nieniem wyposazenia
nawigacyjnego.

.Hel-136” polawia tradycyjne gatunki ryb bailtyckich, a
czasami ,.bawi sie” towieniem lososi na haczyki. Pigcioosobowg zatoga
kieruje I szyper Jerzy Dehling, Il szyprem jest Henryk Muza,
mechanikiem Leszek Mazurkiewicz, st. rybakiem Jan Jaskowski. Zatoge
uzupeinia kucharz Ireneusz Markiewicz.

Pan Szczygielski nie plywa juz od 1,5 roku. Do ,Kogi”
przybyt w 1966 r. po ukonczeniu Szkoty Rybetéwstwa w Dartowie i od
razu zamustrowal na Hel-118" jako motorzysta. Sam pochodzi z
Bydgoszezy, cho¢ znaczna czgsc jego rodziny od pokolen zamieszkuje
w Sierakowicach, Koscierzynie, Kartuzach i Tucholi. Po odstuzeniu
wojska powraca do ,.Kogi” i do 1986 r. ptywa na réznych kutrach. W

86 r. mustruje na statki obcych bander a w 1989 wraca do Helu i jako
mnechanik obejmuje ,,Hel-136” (szyprem jest wowczas Piotr Ztotos).

W swojej morsko-rybackiej karierze nie miat wigkszych
ktopotow z Krélem Moérz. Neptun nie poddawai go bardzo cigzkim
probom. Werad kolegow zyskat miano ,lowcy okrgtéw podwodnych”.
Byly dwa takie spotkania. Nie chce ich szczegblowo opisywaé bowiem
zrobili to za niego dziennikarze licznych gazet 1 tygodnikdw.
Przypomina tylko najwazniejsze fakty. W latach 70-tych jego kuter
dowodzony przez Gerarda Konkela miat takie spotkanie z U-botem
bandery RFN. Za zniszczone sieci Niemcy zaplacili ,Kodze”
odszkodowanie. W 1991 r. pod kierownictwem szypra Piotra Zlotosia
natkneli si¢ na radziecki okrgt podwodny bedac na polskich wodach
terytorialnych. To spotkanie miato bardziej dramatyczny przebieg a z
opresji uratowal ich $cigacz Marynarki Wojennej z Helu. Z
odszkodowaniem tez bylo gorzej.

Pan Szczygielski petni funkcje sekretarza Zrzeszenia Rybakow
Morskich w Helu. W rozmowie na temat przysziosci naszego
baftyckiego rybolowstwa nie jest wielkim optymistq, Pan Stefan ma
bardzo wiele ciekawych i przemyslanych wnioskéw dotyczacych tej
sprawy. Podobnie jak inni twierdzi, ze nasz rzad nie ma zadnej polityki
morskiej. Wnioski te wykraczaja poza tematyke tej rubryki, obiecuje
‘~dnak, ze przedstawig¢ je na tamach Blizy. Dzi$ dodam jedynie wazne

_ostrzezenie mego rozmoéwcy. Obserwuje on mianowicie wyrazny
kryzys w klasie tzw. burtowcdw. Od 1989 r. ubyto ich z naszego portu
7, przybyly natomiast 3 statki polawiajace z rufy. To sa fakty. Jesli
wladze, réwniez naszej gminy nie wyciagna z tego wnioskéw flota
burtowcow wkrétce zbankrutuje. Powrdce jeszeze do tej sprawy.

S. Ostrowicki

Syn p. Stefana - Olek, z kolega przy pracach malarskich

W dniach 29.05.-01.06.1997 r. odby! si¢ XIII harcerski
rajd ,Rodlo”, ktorego gldéwnymi organizatorami byli:
Komenda Choragwi ZHP w Gdansku, Hufce Choragwi
Gdanskiej, Krag instruktoréw senioréw ,Korzenie”,
przy wspdludziale prezydenta miasta Gdansk oraz
kuratoréw oswiaty Gdariska i Elblaga.

Poszczegdlne Hufce Choragwi Gdanskiej
zorganizowaly 24 trasy rajdowe przeznaczone, w zaleznosci od stopnia
trudnodci, dla druzyn zuchowych, harcerskich i starszo-harcerskich. W
sumie udzial w rajdzie ,Rodlo 97" wziglo prawie 3000 harcerzy i
zuchéw (w tym z Helu 43) reprezentujacych 24 Hufce Choragwi
Gdanskiej oraz druzyny z innych choragwi (mig¢dzy innymi nasz Hufiec
na swojej trasie goscit 108 Stupska Turystyczno-Fotograficzna druzyng
harcerska ,,Lesna bra¢” im. hm Jozefa A.Grzesiaka ,,Czarnego™).

Hufiec Hel byl organizatorem IV trasy biegnacej przez
Potwysep Helski a konczacej sig 1 czerwca na placu Weglowym w
Gdansku uroczystym apelem z udzialem m.in. Prezydenta miasta
Gdanska Tomasza Posadzkiego, Naczelnika ZHP  Ryszarda
Pactawskiego, wicekuratora Jerzego Ochotnego i innych zaproszonych
gosci.

Cze$¢é trasy pomiedzy Jastarnig a Wiadystawowem odbylismy
pieszo, co tego dnia znacznie uszczuplife energie uczestnikow rajdu.

Wyzywienie oraz noclegi typowo harcerskie przygotowywane
byly we wilasnym zakresie.

Korzystajac Z
mozliwosci  wypowiedzenia
si¢ na lamach pisma ,,Helska
Bliza” skiadamy serdeczne
podzigkowania  dyrekcjom
Szkol  Podstawowych w
Jastarni i Chelmie a
szczegdlnie gorgco dyrekeji
Szkoly Podstawowej nr 3 we
Wiadystawowie za
udostgpnienie nam swoich
pomieszczen oraz okazana
wszechstronng pomoc.

31 maja w godzinach 17% - 20% uczestniczylismy w festynie
na Targu Rybnym wraz ze wszystkimi uczestnikami rajdu. Kazdy hufiec
mial przygotowane wiasne tzw. ,stoisko” w taki sposob, aby
przyciagato i bawito innych uczestnikéw, jednoczesnie na scenie mozna
bylo podziwia¢ prezentacje muzyczne, teatralne, wokalne reprezentacji
poszezegdlnych hufcdw.

Nastepnego dnia po uroczystej mszy w kosciele Mariackim.
przemarszu uliczkami starego miasta stanglismy na placu Weglowym do
uroczystego apelu, na ktérym podsumowano tegoroczny rajd Rodto™.
wreczono wszystkim uczestnikom pamiatkowe plakietki oraz odznaki
choragwiane RODLO, a dla najlepszych druzyn na poszczegdlnych
trasach - nagrody rzeczowe.

Nastepnie komendant Choragwi hm Bogdan Mierzejewski
podsumowat! | oglosil wyniki prowadzonej od poczatku roku akcji pod
nazwg ,.Dziesie¢ zadan na dziesigé wiekéw Gdanska™ i wraz z
prezydentem miasta wreczyli druzynom, ktére najlepiej wywiazaly sig z
tych zadan pamigtkowe odznaki ,.1000 lat Gdanska”.

Poszczegdlne druzyny harcerskie naszego hufca tzn. 14 HDH
.Vongole”, 16 HDWp im. Gen.Zaruskiego, 20 Ekologiczna HDS, 5
GZ ,Wilki Morskie”, 8 HDH im A.Abrahama, 12 HDH im. Dawida
Piepera - w sumie zdobyly wszystkie mozliwe nagrody i odznaki.

Na trasie calego rajdu piecz¢ nad harcerzami mieli:
komendantka Hufca Hel hm Grazyna Michniewicz-Borkowska bedaca
jednocze$nie komendantka trasy rajdowej nr IV, pwd Zbigniew
Wiekiera, pwd Beata Kuczerska oraz pwd Artur Majchrzak, ktéremu
naleza sie podzigkowania za uzyczenie prywatnego samochodu dla
naszych potrzeb w czasie trwania rajdu.

Na koniec moja prywatna dygresja: po zakonczeniu rajdu i
powrocie do Helu pytalem uczestnikéw o ich wrazenia - wszyscy
odpowiadali tak samo - ,.na pewno pojedziemy za rok na nastgpny rajd”
co moim zdaniem jest najlepsza ocena tej imprezy.

4000 LAT 6DANSKA

Zbigniew Wiekiera
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PRZYJACIELE HELU = PARTNERSTWO DLA SRODOWISKA

® ® ® r ®
Zyjemy w pieknym miescie?

Krajobraz jest czgscia srodowiska przyrodniczego. W
miescie, ktére jest naturalnym siedliskiem czlowieka, mozna go
niszezyé przez nieodpowiedzialng architekturg lub urbanistyka.
Zdewastowany przestaje byé wartosciowym. Dlatego tez, nie
nalezy bezkrytycznie patrzeé na to co sig wokdl nas buduje i jak
sie to robi. Kazdy brzydki dom obniza estetyke otoczenia.
Brzydkie miasto, dzielnica, sasiedztwo to nizsza warto$¢ gruntow.
Brzydki dom nie sposéb sprzedac drogo a ohydny dom sasiada
obniza wartod¢ i naszej zadbanej posesji. Bo kto bedzie chciat
mieszkaé w okolicy ,.szpeta”. To co jest za oknem, ma taka samg
warto$é jak mury.

W normalnym, europejskim kraju stuzby miejskie nie
moga byé dewastatorami architektury. Nie naciaga si¢ przepisow
do projektu. Obywatele sami pilnujg aby ich dzielnica wyrdzniala
si¢ ... na korzys¢. Skromne budewnictwo nie musi by¢ synonimem
brzydoty. Ludzic staraja si¢ aby mieszkaé w fadnym miejscu.

Tymczasem w Helu przybywa inwestoréw tzw.
.drapaczy ziemi”. Budynki nazywane dla formalnego wybiegu
Lgospodarczymi” lub ,,gospodarczymi z funkcjami mieszkalnymi”,
byle tylko ,wybudowaé si¢”, nadaja swoisty klimat naszemu
miasteczku. ,,Styl helski” w architekturze daje si¢ juz zdefiniowac.
Niestety jest to kiepska marka.

Kto za tym stoi? Urzednicy czy obywatele Helu?
Niewiedza, bezguscie czy korupcja?.

Na pewno nie sa to turysci. Ci szukajg wprawdzie
oryginalnych miejsc na wypoczynek ale z reguly nie sg
masochistami. W kolejnym roku wybiora miasto fadniejsze.

KES

Wisla w Helu.

Raltic Basin Case Study - tak nazywalo sig
micdzynarodowe seminarium, ktére odbylo
sic w dniach 12-14 czerwca br. w Stacji
Morskiej UG w Helu. Spotkanie to bylo
f jednym z kilku, ktére sa organizowane w

; panistwach nadbattyckich w ramach projektu
finansowanego przez Unig Europejska, Jego celem jest znalezienie
odpowiedzi na problemy, jakie wynikaja z checi pogodzenia w
naszym rejonie potrzeb rozwoju gospodarczego z koniecznosciami
ochrony éredowiska naturalnego Battyku. Naukowcey ze Szwecji i
Polski dyskutowali w Helu o tym, czym jest i czym ma by¢ Wista
dla Polakéw i Baltyku. Czy droga wodng (ktdra w zimie zamarza),
czy rédlem energii (mimo iz tamy clektrowni niszcza drogi
migracyjne ryb lososiowatych do tarlisk i na zerowiska), czy tez
zasobnikiem czystej i zyciodajnej wody dla ludzi i otaczajacych ja
ckosystemow? Czy warto ja regulowaé, czy lepiej mieé naturalng ?
Obrady odbywaty si¢ w miejscu, gdzie wislane wody koncza swoj
bieg i omiataja péiwysep helski ,bogactwem” swych
zanieczyszczen.

Na sali siedzieli przedstawiciele nauki, administracji i
prywatnych instytucji doradczych z Krakowa, Warszawy i
Gdafiska. Postawiono wiele waznych pytan, na ktére nauka i
polityka beda musialy wkrétce odpowiedziec. Jak zrealizowac w
dorzeczu Wisly postulat zréwnowazonego rozwoju (sustainable
development)? Byé partnerem dla érodowiska naturalnego czy
nicodpowiedzialnym agresorem? To, co postanowia zrobié ludzie
znad Wisty, znajdzie odbicie w zyciu naszego morza.

Nasza polska odpowiedzialnosé za Baltyk wyznaczaja
m.in. nastepujace fakty: az 45% z 85 milionéw ludzi zyjacych w
zlewisku tego morza stanowia Polacy; zasiedlamy 22%
powierzchni tego areatu; 33.800 km? Battyku jest polska strefa
ckonomiczna 1 na nia rozciaga si¢ nasze prawodawstwo dot.
ochrony przyrody; powierzchnia tej strefy to dodatkowe 10,8% w
stosunku do ladowe]j powierzchni kraju.

Czy bedac narodem morskim, mozna nie rozumiec, ze
morze zaczyna sie u Zrodla rzeki i w naszych domach?

KES

Dlaczego pragniemy budowaé Scietke rowerowq ?
(List intencviny)

Polwysep Helski nalezy do najwrazliwszych pod wzgledem
geologicznym regionéw naszego kraju. Jednoczesnie jest to bardzo popularne
i masowo odwiedzane miejsce wypoczynku, szczegblnie w sezonie letnim. W
chwili obecnej transport lokalny, jak i zewngtrzny odbywa si¢ prawie
wylacznie za pomoca samochoddw. Alternatywny transport kolejowy nie
umozliwia bezpoérednio dostania si¢ do miejsca pobytu oraz plaz a liczba
kursujacych pociagéw jest na tyle mata, ze tylko sporadycznie wykorzystuje
sie go w komunikacji lokalnej. Taka sytuacja powoduje nie tylko ogromne
spietrzenia w ruchu drogowym, ale i wzmaga naciski na wiadze lokalne o to.
by na ograniczonym obszarowo Polwyspie budowaé nowe parkingi. Duza
ilos¢ zmotoryzowanych wezasowiczéw z powodu braku miejsca parkuje.
pomimo zakazu, na piaszczystym poboczu, nie zwazajac, Ze jest to delikatna i
wrazliwa wydma. Przyczynia si¢ to do degradacji srodowiska przyrodniczego
Pétwyspu. Dodatkowo na ruch turystyczny naktada si¢ rowniez, wzmozony w
sezonie wypoczynkowym, ruch mieszkancow, obstugujacych letnikéw i
prowadzacych normalna dzialalnos¢ zawedowa,

W chwili obecnej zaobserwowa¢ mozna zjawisko powszechnego
przywozenia przez letnikow, wraz ze sprzgtem rekreacyjno-kempingowym,
réwniez roweréw mocowanych do dachéw samochodéw. W prawie
wszystkich miejscowosciach powstaly wypozyczalnie rowerow. Niestety.
infrastruktura drog Péhwyspu ogranicza mozliwos¢ przemieszezania si¢ w ten
najbardziej przyjazny dla przyrody sposéb. Dodatkowo nasi kierowcy nie sg
przyzwyczajeni do obecnosci cyklistéw, nie uwzgledniaja ich prawa do
réwnorzednego poruszania si¢ na dredze, co powoduje duze Zagrozer’
bezpieczenstwa.

Szczegolnie trudny do pokonania jest odcinek Hel - Jurata, ktory dla
ruchu rowcrowego otwarty zostal w kwietniu ubieglego roku. Szosa w tym
rejonie, ze wzgledéw militarnych, zostala wykonana w sposob wyjatkowo
krety, a jej szerokosé czgsto wynosi ledwic 6 metrow. Jest to przyczyna
czestych kolizji z cyklistami. Jadace z naprzeciwka samochody widza sie tylko
bezposrednio przed mijaniem. Jezeli w tym rejonie znajdzie sig réwniez
rower. to nie ma on mozliwosci zmieszczenia sig w tej triadzie i jako
najslabszy jest spychany na pebocze. Jazda rowerem na Lym odcinku jest
wyjatkowo ryzykowna. Pomimo to, osrodki wypoczynkowe znajdujace sig na
przylegajacym obszarze prowadzg wypozyczalnie rowerdw, ktére okresowo
powoduja wzmozong obecnosé cyklistow na drodze.

$ciezka rowerowa w rejonie lasu helskiego moglaby takze przejac.,
po jednej ze stron drogi, rol¢ pasa przeciwpozarowego, wykonywanego
obecnie przez kosztowne, coroczne zaorywanie lasu.

W naszym piémie nie poruszamy, jakze istotnych problemdw
waloréw zdrowotnych i ekologicznych jakie przynosi uzytkowanie tego
rodzaju transportu, - sa one powszechnie znane. Rower jest przyszioscia
komunikacji lokalnej w naszym kraju i sposobem na rozladowanie spigtrzef
drogowych - pragniemy wyjsc tej perspektywie naprzeciw. Sciezka rowerowa
poprowadzona przez Potwysep Helski moze byé ratunkiem dla naszego
wrazliwego rejonu, bez potrzeby ucieckania si¢ do proponowanyu
drastycznych ograniczen w ruchu turystycznym. Przyczyni sig takze do
zwigkszenia bezpieczeristwa 0séb poruszajacych sig po naszej jedynej drodze.

Pomysimy o parkingach dla rowerow

W sezonie letnim ruch w naszym miedcie jest ograniczany. Jazda w
tym okresie samochodem jest zmorg zarGwno dla kierowcow jak i
wspotuczestnikéw ruchu. Najsprawniejszy 1 najwygodniejszy transport w
takiej sytuacji zapewnia rower. Coéz z tego? Zadlepieni potrzebami
zmotoryzowanych —zapominamy, Ze rowery takze potrzebuja miejsc
postojowych. Porzucone beztadnie obok sklepow i kawiarni, nie dodaja uroku
naszemu miastu. Stanowisko dla roweréw nie musi by¢ masywna konstrukeja,
wykonang z cigzkich ptaskownikow. Moze byé¢ to bardzo skuteczny, chot
delikatny w ksztatcie, uchwyt mocowany do muru, chodnika czy nawet
kwietnika. Nie jest to tekst sponsorowany, ale powiem, ze takie stojaki
produkowane sg w Pucku (zainteresowanym podaje telefon 732 696) i choc
kosztuja tylko od 7 do 8 ztotych nie znajdujg lokalnych nabywcéw i prawie w
catosci sa eksportowane do Holandii.

Nasi drodzy handlowcy i restauratorzy! Pomyslcie o tym, aby i
przy Waszym lokalu rowerzysta znalazl odpowiednie i bezpieczne miejsce
postoju dla swego pojazdu.

Mirostaw Kuklik i Krzysztof E. Skéra
(Przyjaciele Helu)
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W obecnej czesci naszej rozmowy o miazdzycy pragne

przeprosié  za  przejezyczenie  dotyczace... lat

pieédziesiatych naszego wieku ... otéz trwata w tym

czasie wojna koreafiska, a wietnamska byla oczywiscie

pozniej. Natomiast problemy zdrowotne co do czgstosci

wystepowania miazdzycy u ludzi miodych byly w obu
tych okresach podobne.

W tym dwudziestoletnim przedziale czasowym nauka poczynita
wielkie postgpy w dziedzinie poznania patomechanizméw powodujgcych
powstawanie miazdzycy naczyfi tetniczych. Specjalisci od 2zywienia
natomiast dokiadnie sprecyzowali zasady zdrowego odzywiania. Wysitki te
wsparli takze farmakolodzy oferujac rézne leki regulujgce przemiang
thiszczows.

Niestety problem miazdzycy pozostal, bowiem najtrudniej jest
praktycznie zastosowaé te oczywiste zasady profilaktyki w promocji
ludzkiego zdrowia. Zapobieganie chorobie miazdzycowej napotyka na
wielkie opory podyktowane gldwnie trudnoscia opanowania wzmozonego
apetytu i réznymi blednymi, zbiorowymi nawykami zywieniowymi.

Wigc co powinni§my wiedziec?

Powinniémy mieé podstawowa wiedzg o przemianie thiszczowej
naszego organizmu i wymaganych poziomach zwigzkow tluszezowych w
surowicy krwi.

W zapobieganiu i leczeniu miazdzycy kierujemy si¢ gléwnie
pomiarami réznych frakeji cholesterolu i trojglicerydow, czyli tzw.
lipidogramem. Dla celéow praktycznych wyrézniamy dwa rodzaje
cholesterolu. Jeden z nich to cholesterol HDL, tzw. gesty, czyli dobry. Ten
cholesterol chroni tetnice. Drugi to cholesterel LDL , tzw. luzny, czyli zly.
Ndpowiada on za uszkodzenia Sciany naczyn tetniczych.

Trzeba jednak powiedzied, ze cholesterol jest w odpowiednich
ilogciach niezbedny dla zdrowia i zycia. Ludzki organizm bowiem wytwarza
z niego kwasy zétciowe, hormony plciowe i kory nadnerczy oraz buduje
$ciany komérkowe, Bezwzglednie szkodliwy jest nadmiar cholesterolu, a
szczegblnie frakeji LDL.

Jak czesto nalezy oznacza¢ poziom cholesterolu?

Aby wiedzie¢ w jakiej grupie ryzyka aktualnie si¢ znajdujemy, to
nalezy juz od 20-go roku zycia zna¢ swoj poziom cholesterolu. W tym celu,
takiemu badaniu trzeba poddawac si¢ przynajmniej jeden raz w roku.

Jaki poziom cholesterolu powinni$my utrzymywaé w surowicy
krwi? Zdecydowanie ponizej 155 mg% - bowiem to oznacza zdrowie!
Natomiast poziom powyzej 155 do 200 mg% oznacza wyrazne zwigkszenie
i wymaga zmiany odzywiania poprzez:

o mmiej kalorii. Kobicty co najwyzej do 2000 kalorii dziennie, a
mezczyzni do 2600 kalorii na dobg.

e mniej thuszezu. Dla kobiety 70 g na dobe, dla mezczyzny nie wigeej niz
85 g na dobe. Nalezy do minimum zredukowaé thuszcze zwierzgoe, jak
masto, kielbasy i sery, a zwigkszy¢ thuszcze roslinne i ryby.

s mniej cholesterolu. Nie nalezy spozywac wigcej jak 3 jajka tygodniowo.

Ponadto nalezy sobie wyznaczyé 2 dni bezmigsne w tygodniu,

Bezwzglednie trzeba wyeliminowac z jadlospisu mdézdzek, kraby,

smalec, thuste sery i kietbasy oraz jajeczne makarony.

rezygnacje z wieczornego positku.

s wigcej materiatu balastowego z platkow zbozowych i petnego ziarna lub
innych wypetniaczy.

s wigcej owocdw i warzyw, ktore dostarczaja niezbednych witamin i
mineraléw oraz materiatu balastowego.

Poziom cholesterolu powyzej 200 mg% niemal zawsze wymaga
nie tylko specjalnej diety, ale takze dodatkowo zastosowania lekéw.
Najwazniejszymi lekami sa substancje bedgce inhibitorami enzymu
zwanego reduktaza HMG-CoA. Enzym ten ma decydujace znaczenie w
wytwarzaniu cholesterolu w watrobie. Blokowanie tego enzymu przez leki,
jak np. Mevacor powoduje zmniejszenie produkcji cholesterolu przez
komorki watrobowe. Poniewaz jednak cholesterol jest niezbedny do
produkeji hormonéw czy budowy écian komorkowych jest on w tym celu
wychwytywany z surowicy krwi. Tym samym ogolny poziom cholesterolu
obniza sie

Aktywnos¢ enzymu bioracego udzial w produkeji cholesterolu
jest zwiazana z rytmem dobowym. Mianowicie jest niska w dzien, a wysoka
w nocy. Stad jest logiczne zalecenie aby nie objadaé si¢ na noc lub wreez
opuszczaé wieczorny posilek. Je$li natomiast zachodzi potrzeba
przyjmowania lekow obnizajacych poziem cholesterolu, to tez nalezy je
spozywaé wieczorem.

Dzigki takiemu postepowaniu mozemy obnizy¢ poziom
cholesterolu w surowicy krwi nawet o 40%. Oczywiscie postgpowanie takie
musi by¢ trwate i konsekwentne. Proszg aby zapamigtaé, ze obnizenie
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cholesterolu w surowicy krwi o 1% powoduje zmniejszenie ryzyka choroby
wiencowej i zawalu migénia sercowego o blisko 2%.

Jak wazny i wielki jest wplyw sposobu odzywiania na rozwdj
miazdzycy $wiadcza obserwacje niektérych narodéw. Japonczycy, ktorzy w
duzej mierze odzywiaja si¢ owocami morza rzadko choruja na te chorobe.
Natomiast Japonczycy przeniesieni do USA 1 stosujacy diete
Europejczykéw choruja tak jak Europejczycy.

Podobnie przed laty zauwazono zwigkszong zapadalno$é na
miazdzyce i spora $miertelno$¢ finskich drwali. Zdawatoby sig, ze ruch i
praca w lesie powinny stuzyé zdrowiu. Kiedy jednak poddano analizie
pozywienie tych drwali okazato sig, ze jest obfite, bardzo kaloryczne, thuste
i stodkie.

Podobng diete mozna zaobserwowaé wérdéd Polakéw. Jesli do
tego dodamy jeszcze stres, alkohol i nikotyng to w efekcie mamy 1 migjsce
w FEuropie w smutnej dziedzinie jakg jest nadumieralnos¢ miodych
megzezyzn.

Zastanowmy sie czy dieta naszych rybakow sporzadzana w
kutrowych kuchenkach nie jest podobna? Zapytajmy si¢ dlaczego nie ma juz
wiérod nas wielu szlachetnych przyjaciot - rybakéw. Drodzy rybacy jestescie
tak blisko owocow morza.

Dhugoletnie obserwacje niektorych populacji, zywiacych sig
owocami morza, pozwolily dokladnie okresli¢ wplyw tego sposobu
zywienia na mala zapadalno$é na miazdzycg. Okazalo sig, ze Zywnosc tego
pochodzenia zawiera duzq zawartosé nienasyconych kwasdw thuszezowych,
w skrécie EPA i DHA. Substancje te hamujg migdzy innymi zlepianie
phytek krwi i zmniejszaja krzepliwos¢ oraz obnizaja stezenie trojgliceryddw
i lipoprotein. Zwigkszaja natomiast stezenie tzw. gestego, czyli dobrego
cholesterolu HDL.

Z tych powodaw zaleca sig spozywanie wigkszych ilodci owocow
morza lub preparatéw leczniczych. otrzymanych z tluszezu ryb i ssakow
morskich. Sg nimi np. Epasel czy Trienyl.

Czy wszyscy ludzie majacy podwyzszony poziom cholesterolu sa
zagrozeni rozwojem miazdzycy?

Niestety tak. Sa tylko nieliczne wyjatki potwierdzajace t¢ regute.
Znana jest np. grupa okoto 400 oséb we Wloszech, w miasteczku Lemone.
Ludzie ci pomimo wysokiego poziomu cholesterolu nie chorujg na
miazdzyce. Dowiedziono, ze jest to zjawisko genetycznie uwarunkowane
polegajace na produkeji tzw. dobrego cholesterolu oraz istnieniu
mechanizmu blokujacego odkiadanie ztogéw w Scianach naczyn tetniczych.

Natomiast w catej Europie dosyé licznie wystepuja przypadki
roznych typéw tzw. hiperlipidemii rodzinnych. Sa to tez chorobowe zespoty
uwarunkowane genetycznie. Wsrod tych rodzin miazdzyca wystgpuje
bardzo wezeénie 1 powoduje duza $miertelnosé.

Co decyduje o rozwoju miazdzycy i chorobie?

Decydujacym elementem powodujacym rozwdj choroby jest wadliwe
odzywianie pod wzgledem ilogei i sktadu. Aby zahamowaé rozw6j choroby
lub spowodowaé jej odwrot trzeba troche wysitku. Wszystko jest jednak
mozliwe 1 jest sprawg dobrej woli i petnej $wiadomosci co do istniejacych
zagrozen. Czasem trzeba tylko zachowaé umiar w jedzeniu, zrezygnowac z
wieczornego positku, pohamowaé apetyt. Trzeba wiedzie¢, ze alkohol, piwo
i napoje gazowane apetyt wzmagaja.

Przyjrzyjmy si¢ tez w lustrze nago i zapytajmy sig siebie czy
jestesmy piekni? Wazne to jest nie tylko latem gdy wybieramy si¢ na plaze.
Wazniejsze jest to jesienia, bowiem przed zima tyjemy tatwiej. Podobnie,
piekne kobiety, miejcie na uwadze kilka dni przed miesigcznym
krwawieniem. Zatrzymujecie wtedy zwykle sporo thuszezu, ktéry zostaje.

Popatrzcie wszyscy pulchni i puszysci na wasza rodzinng dietg,
Pamictajcie, ze na zdrowie doroslego czlowieka pracujemy juz w
dziecinstwie! Nie tuczcie matych dzieci! Zmieficie nawyki zywieniowe i
estetyczne wyobrazenia. Pulchne dziecko nie jest synonimem zdrowia.
Generalnie polskie niemowleta sa przekarmiane i zywione sztucznym
pokarmem. Kochane mamy, pamigtajcie, ze waszego naturainego pokarmu

nic nie zastapi w tak szerokim zakresie. Pokarm od mamy to nie tylko -

budulec, ale tez mito$¢ i odpornodé. Dzieci karmione naturainie rozwijaja
sig harmonijnie uczuciowo i intelektualnie, rzadko zapadaja na infekcje oraz
alergie.

Na zakonczenie mozna $miato powiedzieé¢, ze przez whasciwe
zywienie i odpowiedni styl zycia zmniejszamy ryzyko wystapienia choroby
miazdzycowej i sami decydujemy o jakosci swojego bytu. Jednakze trzeba
tez powiedzied, ze starania nasze o zdrowie maja wiele wspolnego ze
staraniami o zbawienie duszy. Zwykle sa one bardzo spéZnione.

Jozef Krawczuk
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Swieto Zandarmerii

Minela czwarta rocznica ustanowienia 13 czerwca
dorocznym Swigtem Zandarmerii Wojskowej - decyzja
Ministra Obrony Narodowej z 26 kwietnia 1994 r.

Dzi§ zamieszczamy rys historyczny dotyczacy
przesztosci zandarmerii w Polsce. W nastgpnym numerze
H.B. powiemy o dniu dzisiejszym zandarmerii w III RP.

Stowo zandarm wywodzi sie z  jezyka
francuskiego, Pochodzi od stéw Gens d’armes co znaczy
dostownie ,,ludzie uzbrojeni”. Po raz pierwszy z nazwa 1
formacja zandarmerii spotykamy si¢ w wojsku polskim w
czasie wyprawy Napoleona na Rosje w 1812 r. Byta to
formacja wojenno-policyjna zapobiegajaca naduzyciom
poszczegblnych  komend  wojskowych, wylapywaniem
zbiegéw, wioczegéw oraz ludzi naruszajacych porzadek
prawny,

W lutym 1831 r. Rzad narodowy utworzyt z
oddziatéw zandarmerii Dywizjon Karabinieréw Konnych,
ktéry brat udzial w walkach w powstaniu listopadowym a
jego szarza na wojska rosyjskie 13 czerwca 1831 r. pod
Debem Wielkim zostala nazwana przez gen dr Mariana

Kukiela ,,drugg Samosierra.

Po przybyciu oddziatéw Zwiagzku Strzeleckiego i druzyn strzeleckich do Kiele w sierpniu
1914 1. J6zef Pitsudski powolat Oddziat Zandarmerii.

W grudniu 1916 r. z chwila wkroczenia Legionow do Kongreséwki - przyjeto nazwe:
Zandarmeria Polowa Wojska Polskiego.

W roku 1927 minister spraw wojskowych zatwierdzit Instrukcje Zandarmerii, okre$lajac
precyzyinic jej zadania, a dekret prezydenta RP z 12 grudnia 1930 r. stal si¢ prawna podstawg
dziatania Korpusu Zandarmerii. W II Rzeczypospolitej Oddziaty Zandarmerii istnialy we wszystkich
okregach wojskowych.

W lutym 1934 r. utworzony zostal rozkazem dowddcy Zandarmerii - Posterunck
Zandarmerii Hel, ktéry sktadat sie poczatkowo zaledwie z 3 ludzi. W wyniku przeksztalcenia
pétwyspu na rejon umocniony i zwigkszonych zadan w zakresie bezpieczefistwa utworzono w
kwietniu 1937 r. 11 Morski Pluton Zandarmerii. Stacjonowal on w Helu a obstugiwany przez niego
rejon rozciagal sig od granicy panstwowej na rzece Piasnicy 1 Jeziorze Zarnowieckim, na potudniu
obejmowal zas Puck wraz z okolica. Dzialania plutonu koncentrowaty si¢ w garnizonie helskim i
puckim. Dalej potozony teren patrolowany byt jedynie dorywczo.

Do czasu mobilizacji w 1939 r. pluton, ktéry wg etatu miat liczy¢ 43 zolnierzy skladat sig
jedynie z 1 oficera, 13 podoficeréw oraz 3-4 szeregowych. Dowddea plutonu podlegat bezposrednio
Dowédey Floty, Pluton czuwal nad zabezpieczeniem Rejonu Umocnionego poprzez stuzbe
patrolowa, zatrzymywanie os¢b podejrzanych, legitymowanie w porcie pasazerow statkéw zeglugi
przybrzeznej, a na stacji kolejowej kontrolowanie przyjezdzajacych lub odjezdzajacych. Pluton mial
do pomocy kompanig utworzona z wartownikow cywilnych, ktérzy strzegli przejdc na wydzielony
teren wojskowy. W wyniku mobilizacji alarmowej zarzadzonej w nocy z 23/24 sierpnia 1939 r.,
ktéra objeta 2/3 sit zbrojnych pluton zandarmerii rozrést sig do 32 zandarméw. Po przeprowadzonych
éwiczeniach z polowy skiadu osobowego plutonu sformowano oddzial konny. Jego posiadanie
umozliwilo dokonywanie kontroli terenu w odlegtych i trudno dostgpnych rejonach potwyspu. W
czasie pokoju kwatera plutonu byfa polozona w grodku osady Hel willa ,,Quo Vadis™, Lezata ona na
zapleczu zabudowan nadlesnictwa w Helu, ktére na wypadek mobilizacji przewidziane byly na
zakwaterowanie koni i zwiekszonego stanu osobowego plutonu. W dniu 30 sierpnia zandarmii zajeli
caty budynek lenictwa, z ktérego ewakuowat swoje biuro nadlesniczy inz. Szenagiel. Zarzadzenia
wydane w zwiazku z powszechng mobilizacja nakazywaly opuszczenie Rejonu Umocnionego Hel
przez wladze administracji cywilnej i Policje Panstwowa. Caly ten obszar znalazt si¢ pod wytacznym
zarzadem wiadz MW.

Pluton zandarmerii pomaga! w sprawnym przeprowadzeniu ewakuacji ludnosci cywilngj a z
chwila wybuchu woiny obsadzit fragment odcinka obrony przeciwdesantowej od portu wojennego do
baterii im. H. Laskowskiego. W czasie 32 dni obrony Helu zandarmii doprowadzali maruderdw,
prowadzili obtowy za dywersantami, pilnowali jericow, petnili stuzbe ochronng i wykonywali inne
zadania zlecone przez dowédztwo RU Hel. Po ogloszeniu kapitulacji wraz z innymi obrofcami Helu
dostali si¢ do niewoli.

Juz w listopadzie 1939 r. w Paryzu powolano 6 Pluton Zandarmerii pefniacy stizbg przy
sztabie Naczelnego Wodza. W kwietniu 1940 r. powstaly zalazki zandarmerii w tworzacej sig
Brygadzie Strzelcow Karpackich.

Niezwykle interesujace sa dzialania bojowe zandarmerii z Korpusu w lutym 1944 r. w
czasie operacji Sangro. Osobny rozdzial to jej stuzba w okupowanym kraju oraz zadania w strukturze
Armii Krajowej.

Niewiele wiemy o losach kadry Centrum Wyszkolenia Zandarmerii z Grudziadza, ktéra po
17 wrzesnia 1939 r. dostala si¢ do radzieckiej niewoli i zostata zamordowana w Katyniu.

W latach 1957-1990 zadania zandarmerii byly realizowane przez pion prewencji
Wojskowej Stuzby Wewnetrznej.

Opracowal Andrzef O.

Dni Morza
w tradycji.

W wielu krajach obchodzone sa
Dni Morza. Polskie - przypadaja na
ostatniag dekade czerwea 1 trwaja caly
tydzien. Rozpoczyna je  zazwyczaj
akademia w jednym z miast portowych,
np. w 1961 r. w Kolobrzegu, w 1966 r. w
Szczecinie zainaugurowano a zakonczono
w Pucku.

Tradycja ogolnokrajowych Dni
Morza sigga roku 1931. Owczesna Liga
Morska 1 Kolonialna  postanowita
nawigza¢ do lokalnie obchodzonych
uroczystosci ,,Swictojaﬁskich”. W 1931 r.
zorganizowano dwutydzien Ligi Morskiej
i Kolonialnej, a w nastepnym roku
dwutydzien ten przeksztalcit si¢ w
pierwsze centralnie organizowane WSwigto
Morza™.

Ciaglos¢ obchodéw przerwata 11
wojna $wiatowa. Po niej tre$¢ i charakter
obchodéw zostaly zmienione. Jako Swig*
ogdlnokrajowe jest znakomita okazja .
podsumowania, popularyzacji dorobku
pracy marynarzy, rybakdw, stoczniowcow,
portowcdw. Ludzie morza goszcza u siebie
przedstawicieli ~ wiladz  panstwowych.
Organizuje si¢ wystawy dorobku réznych
dziedzin gospodarki morskiej, artystyczne
o tematyce morskiej, pokazy dziatania
sprzgtu morskiego, koncerty zespoldw
artystycznych, regaty jachtow. Wyglaszane
sg  prelekcje, wyswietlane  filmy,
udostgpnia sig zwiedzajacym stocznie,
porty, uczelnie morskie.

Podczas Dni Morza w 1961 r. w
Kolobrzegu  odbylo  si¢  uroczyste
$lubowanie na wierno$¢ morzu miodziezy
z ZMS, ZMW i ZHP. Miodzi
zainscenizowali historyczne zaslubiny z
morzem zotnierza polskiego w marcu 1945
r. Na zakonczenie Dni Morza, w ostatnig
niedziele czerwca przypada Dzien
Marynarki Wojennej. Pierwsza defilal

jednostek morskich po wyzwoleniu odbyta

si¢ w Gdansku 1 lipca 1945 r. Co 5 lat
uroczyste parady morskie i defilady
odbywaja sig w Gdyni, gdzie znajduje sie
siedziba dowédztwa Marynarki Wojennej.

V.N.




