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Wszystko  zaczefo
sie od lokalnej
inicjatywy  kilku
zapalencow, ktdra
doprowadzita ~ do
otwarcia w roku
1961 Muzeum
Kaszubsko-
Rybackiego
OpUSZLZONYIT i
dewastowanym od
zakonczenia wojny

w

kosciele
poewangelickim w
Helu. Wkrotce

okazalo sig jednak,
7e sam zapal nie wystarczy i po kilku latach zmagan helska Rada
Narodowa zwrécifa sig¢ do Muzeum Morskiego w Gdansku z
wnioskiem o przejecie obiekiu wraz z ekspozycja. Po osiagnigeiu
porozumienia Muzeum Morskie przystapilo do remontu
adaptacyjnego, ktory wwai 3 lata. W koncu, w roku 1972,
powotano do Zycia pierwszy oddziat zamiejscowy tej placowki -
Muzeum Ryboléwstwa w Helu. Otwarcie statej ekspozycji
nastapito doktadnie 6 maja 1972 roku. [ cho¢ w pamigci
uczestnikow tamtych uroczystosci, dzien ten zachowal sie jako
bardzo chtodny i pochmurny, do Muzeum przybylo mnostwo
gosci z miasta, OWCZESNEZo powiatu puckiego oraz Trojmiasta.
Ci ostatni przyptyngli specjalnie wynajetym  statkiem
wycieczkowym. Pierwszym kierownikiem helskiego Muzeum
zostal mer inz. Roman Klim.

25 lat dla placowki kulturalnej to wiek jeszcze miezbyt
dostojny, ale przyzna¢ trzeba, ze Muzeum wrosto w krajobraz i
klimat naszego miasta. Tak sig ztozylo, ze jubileusz przypadt na
okres, w kiorym waza sie losy obiektu. W najblizszych dniach
Komisja Regulacyjna przy Urzedzie Rady Ministrow ma
zdecydowac¢, czy wiascicielem budynku, w ktdrym znajduje sie
ekspozycja bedzie Parafia Ewangelicko-Augsburska czy skarb
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Kosciof ewangelicki - obecna siedziba Muzeum Rybotéwstwa w 1938 r.

25-LECIE MUZEUM

RYBOLOWSTWA CMM W HELU

panstwa. Od decyzji tej zalezy przyszios¢ Muzeum.

Na obchody 25-lecia helskiej placowki ziozyc sie ma
kilka imprez (gtowna odbedzie si¢ najprawdopodobniej we
wrzesniu), zainaugurowanych przez sympozjum naukowe
poswigcone "Przysziosci rybotéwstwa na Baltyku". Moze brzmi
to troche paradoksalnie ze, o przyszlosci potowdw rozmawia si¢
w Muzeum. ale zdaniem organizatorow i uczesmikéw, miejsce
to, jako neutralne, znakomicie nadaje si¢ na nieskrgpowana
wymiang pogladow pomigdzy naukowcami, urzednikami i
rybakami. Ci ostatni, pomimo dobrych w tym dniu warunkéw
potowowych, na szcezescie dopisali i silnie bronili swoich racji.
Cala sesja skladata si¢ z 17 referatow wygloszonych w trzech
blokach tematycznych, ktérym kolejno przewodniczyli: prof. dr
kpt. z.w. Daniel Duda - przewodniczacy Polskiego Towarzystwa
Nautologicznego i wicedyrektor GUM, prof. dr hab. Zygmunt
Polanski - dyrektor Morskiego Instytutu Rybackiego oraz prof. dr
hab. Jozef Krepa z Politechniki Gdanskiej. Omowione zostaly w
nich prawie wszystkie zagadnienia zwiazane ryboiowstwem i
przemyslem polowowym, a takze z nimi zwiazane problemy
prawne i ekonomiczne. Wérod uczestnikow licznie byli obecni
przedstawiciele szczecinskiego  $rodowiska morskiego  Z
wybitnym znawca narzedzi potowowych, prof. dr hab. Jozefem
Swinarskim na czele. Z najwigkszym zainteresowaniem
wystuchano jednak wystapienia mgr inz. Alicji Wajcik z PPiUR
"Szkuner" we Wiadystawowie, ktéra wskazala na zagrozenia
jakie powstato dla naszego rybolowstwa w zwigzku Z
niezrozumialg polityka ministerstwa (przedstawiciele obecni byli
na sali), ktore zezwala na polowy duzymi  wiokami
pelagicznymi, w polskiej strefie ekonomicznej duniskim rybakom.
Niezrozumiate sa ekonomiczne przestanki podjecia takiej
decyzji, tym bardziej, ze potowy te nie ida na bezposrednia
konsumpcje, tylko sa przerabiane na maczke rybng. Dyskusja
byla bardzo goraca. Na zakonczenie goscie podpisali sig pod
petycja skierowang do Komisji Regulacyjnej URM, z prosba o
rozwage 1 uwzglednienie potrzeb $rodowiska lokalnego i
morskiego przy podejmowaniu decyzji ustalajacej wiadciciela
obiektu i gruntu, na ktorym miesci sig obecnie Muzeum.

Przerwy w obradach uatrakcyjnity degustacje wyrobdw
rybnych, zorganizowanych dzieki pomocy licznych sponsorow:
Henryka Indyka (szczegdine podzigkowania dla mamy), Jacka
Schomburga, "Kogi-Maris" i " PPiUR Koga" z Helu oraz
PPIUR "Szkuner" i spotki "Wilbo" z Wiadystawowa. Po
zakofczeniu  sesji  goscie poczestowani  zostali $wiezo
uwedzonym $ledziem, ktory $wietnie pasowal do piwa
podarowanego przez browar "Amber". Wszystkim zyczliwym

_ nam osobom serdecznie dziekujemy.
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Zwyczajem stafo sig juz p. ach naszego

dwutygodnika krotkich — informacji isc Europy,
odwiedzanych przez mieszkancow He
Tym razem, wykorzystul veekend, na

wybrali  sig
1 Miasta Hel.
nkowie rodzin

czterodniowa  wycieczke do  Wiec
pracownicy Przedszkola Miejskiego.
Wyjazd zostat sfinansowany z fundu:
musieli wnieé¢ petng odplatnosc.

Noclegi zorganizowane b-iy
Malacky blisko Bratystawy.

Zwiedzanie Wiednia trwalo dwa dnil. Wieden to miasto lezace
w samvim centrum Europy, o bardzo bogatej i starej kulwrze. Przez
prawie 640 lat. az do kresu I wojny $wiatowej panowala tu
nieprrerwanie dvnastia Habsburgdw.

o niewielkie] miejscowosci

i R

W diugief kolejce czekalismy nu granicy austriackiej.

Nie mozna wigc nie zobaczy¢ rezydencji cesarskiej Hofburg,
polozonej w centrum miasta. gdzie przez wicki decydowaly sig losy
ogromnego imperium. Obecnie miesci sig tu Urzad Prezydencki Austrii,
zaé w pozostalej czgsel Hofburga liczne muzea. Caly kompleks liczy 19
dziedzificow i 2.600 pomieszczen. Letnia rezydencja tej rodziny
miegcita si¢ w Schonbrunn. Ten wspaniaty palac zostal oddany do
uzvtku w 1700 r. Ostateczny swoj ksztalt zawdzigeza on Marii Teresie.
Na uwage zastuguja przepigkne ogrody palacowe z oranzerig,
palmiarnia, motylarnia i ogrodem zoologicznym.

To. co kazdy turvsta powinien zobaczy¢ bgdac w Wiedniu - to
Katedra $w. Stefana, XII wicczna budowia gotycka. z  bogato
zdobionvmi oltarzami. W podziemiach znajduje si¢ grobowiec cesarza

g ; Fryderyka 111

Nic brak w tym

miescie akcentdw polskich.

T

Pomnik krola polskiego
Jana Sobieskiego

przypomina, ze odegral on
w historii tego miasta wazng
rolg.

Wzgdrze
Kahlenberg, na
przedmiesciu Wiednia. skad
w 1683 r. wyszly wojska
odsiecczy wraz z wojskami
polskimi. aby zadac
ostateczny cios Turkom - to
dzisiaj miegjsce  licznych
winiarni. Tu mozna spedzic
milo czas popijajac wino z
ostatnich zbiordw i
podziwiajac wspanialg
panorame starego  grodu  polozoncgo nad pigknym, moze juz nic
modrym, Dunajem.

Byla to udana majoéwka. Cho¢ bardzo zmgczeni. ale pelni
wrazen wrocilismy w niedzicing noc do Helu.

; AR,

Autorka na wiedenskiej Staréwee

Relacje z pielgrzymkowej podrézy p. Krzysztofa Sosnickiego
zamie$cimy w nastgpnyni numerze.
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Przed Bozym Cialem

Zhliza sie $wieto Bozego Ciata. Za kilka dni uczestiiczyé
bedziemy w wroczystej procesjl, na ulice naszego miasteczka néw
wylegna tuny wiernych.

W ubieghym roku, kilka dni przed Swigtem nadany zostal
radiowy reportaz. Zaczynat on sie tak:

-Dziennikarz: Niewiele jest parafii Bozego Ciala w naszym regionie -
jedna z nich znajduje si¢ na koficu helskiego pdlwyspu i zamieszkala
jest przez rybakow i zolnierzy.

IV dafszym ciqgu reportazi d-iennikars wraz = proboszczen o
Rutkowskim ida trasq procesji. Cyruje fragmenty tego reportaZu.

- o.Rutkowski: Sze$¢ lat temu procesja szla ul. Wiejska od Kogi do
Dworca PKP. Uwazalem. Ze trasa jest zbyt krétka. Zmienilem ja i
ternz idziemy takim kregiem przez caly Hel, zeby Pan Jezus
poblogostawil wszystkim mieszkafcom miasta. Pierwszy oltarz jest
wiaénie na ul. Stevera, budujg go wojskowi: marynarze, kadra z
rodzinami.

- Reporter: Trudno bylo zacheci¢ wojsko do postawienia tego oftarza?

- Sze§¢ lat temu zerwal sig autentyczny entuzjazm, wojsko zrobilo to
z duzym poéwieceniem, pracowalo przy budowie chetnie i altywnie.
- Glos anonimowy: Oltarz ma w sobie elementy militarne: siatki
maskujace i inne. Krzyz stoi tu caly rok. ale na okres $wiat jest
specjalnie dekorowany. To jest taki typowy oltarz osiedla wojskowee~

- Bycie proboszezem i jednoczesnie kapelanem chyba rézni sig od'

co jest w innych paratiach?

- Obowigzki ma te same, chociaZ jestem tu W roli jednania
spoleczenstwa. Cywile ciaggng mnie w swoja strone, wojskowi w
swoja, ale ja im tlumaczg, ze jestem pasterzem wszystkich. Jesli
cheiecie si¢ kldcié to bez mojego blogoslawienstwa. Nie uczestnicze w
kiétniach i nie udzielam na nie zgody. Granica miedzy wojskowymi
a cywilami nie jest taka ostra. Bractwo pozenilo si¢ z sobg,
widocznego  konfliktu wlasciwie nie ma. Jest odrebnos¢
zainteresowan, poziomu zycia. Wykorzystuje jako proboszez i
kapelan momenty zjednoczenia. Blizny jakie kiedys tu byly staramy
sie wspolnie zaleczyé. Latwiej przekonaé do tego ludzi wierzgcyceh,
stojacych blizej kosciola.

- Koficzy sig cze$é nabozenstwa przyv oltarzu wojskowym i jak dalej
wiedzie trasa?

- Drugi oltarz znajduje si¢ na ul. Kuracyjnej. To oltarz kaszubski,
tutaj czeimy Matke Bozg Swarzewska. Na transparencie widnieje
hasto: Pani Polskiego Morza blogoslaw Kaszubom i rybakom.

- A co zmienilo si¢ od czasu kiedy tu przybyt Ojciec. Hel sig zmienil?

- Talk, stal sie pigkniejszy, bardziej uporzadkowany, odnowiony,
odéwiezony. Jesli chodzi o religijnos¢ nie widze zmiany istotnej,
chociaz w poczatkach obserwowalem zwrot wojska ku Kosciole
wielu wrécilo do kosciola z rodzinami.

[dziemy dalej.

- Przy Urzedzie Miasta, w bramie Muzeum Rybackiego, strazacy i
rybacy stawiaja oltarz ze swymi symbolami, np. strazacy z obrazem
$w. Floriana. Oltarz znajduje sie przy wejsciu do portu rybackiego,
do ktérego zmierzamy. To codzienna droga rybakéw do pracy.
Przechodzimy kolo krzyza, ktéry postawil $.p.  Augustyn
Schomburg. Krzyz wykonany jest z akcesoriow kutra, ktory poszedl
do kasacji: rury, lafcuchy, haki i lampa. Przy tym oltarzu
odmawiamy specjalne modlitwy za rybakéw, ktérzy zmarli i za tych,
ktorzy nigdy do domu nie wrdcili.

(w tym momencie zawyla syrena strazacka wige reporter pyta)

- Czy o strazacy zbieraja si¢ do budowy swego oltarza?

- Nie, to chyba pozar w lesie, helskie lasy czgsto sig pala, do tych
syren strazackich jestesmy w Helu przyzwyczajeni.

Na om korczy sie reporta: = ub. roku. Przyioczylem jego
najistotniejsze fragmenty. Material ten wydal mi sie inferesujqcy e
wogledn na zawarte w nim refleksje naszego proboszcza. A ponadio,
radio jest czym$ ulotnym, czlowiek usfyszy @ zapemina - a to co
napisane pozostaje.

Za tydzien, w tegorocznej procesji proejdziemy trasq 1q samg
od kilku lat. Jak zawsze bed=ie ona pigknie udekorowana, jak zawsze
parafianie -gromad=q si¢ bardzo licznie by uczcié  Chrystusa
Eucharystyeznego. A juz w najblizszq niedzielg - I Komunia Swieta, do
kiorej provstepuje w v roku ponad 60 dzieci. Oby tylko pogoda
dopisata.

Svhwester Ostrowicki
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M. Kuklik
.o helskim domu rybackim. cz. 2
" na koncu pébwyspu widzimy dzi§ parotysieczng osade,
miastem w spisach urzedowych zwand, ale pozal si¢ BoZe co 1o @
miasto. Kosciot 1 Dom Kapielowy, a miedzy jednym a drugim Jedyna
wlica, oto cafosc, ani  interesujgea, ani malownicza. Bo ulica
castawiona jest, niby dombkami = kart, malefkimi pigtrawymi domami.
a dokota nich jak okiem siegniesz. piasek porosly iglastym drzewem”,
tak swoje wrazenia wizyty w Helu relacjonowal na poczatku naszego
stulecia Stanistaw Belza.

Opisywanie Helu przez podréznikow polskich jako nieciekawej 1
brzvdkiej osady przez podroznikdw polskich bylo w okresie przed |
wojng  swiatowa zjawiskiem powszechnym i miato kontekst
propagandox-vo-narodowos'ciowy'_. ktorego celem bylo zniechgcanie
rodakdw do odwiedzania calkowicie zniemczonego wowezas Helu,
przy  jednoczesnym zachecaniu  do wizyt W swojskich lecz
zapomnianych osadach kaszubskich. Taki stosunck Polakow do
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Ulica Wiejska ok 19107

naszego miasta odbit sie niekorzystnie na jego pozniejszyeh driejach.
W okresie miedzywojennym traktowano Hel jako osad¢ niemiecka, co
objawiato sie m.in. urzedowym ignorowaniem wielowiekowych zasad
wznoszenia i Lonserwowania budynkéw i usilnym wprowadzaniem
stylw, ktore mialy kojarzyc sig Z Polska. Z tego ez powodu piervsza
kaplica katolicka w naszym miegcie wazniesiona zostala W stylu
sakopianskim (!). Jeszcze gOrsza sytuacja nastapita po zakonczeniu
drugiej wojny swiatowej, gdy zabraklo dawnych mieszkancow. Stare
domki rybackie o vonstrukeji szkieletowe zaczeto traktowad jako
mienie poniemieckie. Zupelnie zapomniano. Z¢ swoim rodowodem
sigaty one CZasow przcdrezbi()rowych, a ich powstanie nie bylo
zwiazane z akeja rzadu pruskiego. Kory W drugiej potowie KIX wieku
nakazal wznosic na terenach swego zaboru budynki z muru pruskiego.
Urzednicy PRL-u bez skrupuibw wydawali wyroki na maie i
pokraczne, ich zdaniem. domki. wznoszac na ich miejscu szare.
murowane Kamiennice. Tradycyjne lokalne sabudowania staly sig
przezytkiem.

Forma rybackiego domu helskicgo srodzita sig zapewne juz na
poczatku XV wieku, edy rozpoczgla sig lokacja Nowego Helu. Nowa
osada tworzyta sig wzdtuz walu wydmowego 0 wysokodei 3 m n.p.m. i
dlugoéci 600 m, biegnacego réwnolegle do brzegu Zatoki. Domy
mieszkalne pyly wznoszone po obu stonach  grzbietu walu. ktory
stanowil 0§ ulicy. Ograniczona powierzchnia terenu. nadajacego si¢
pod zabudowe. smusiia wiadze miasta do wprowadzenia obowiazku
sytuowania budynkow w taki sposab. aby front skierowany w strong
ulicy stanowila wgzsza éciana szczytowa. Parcele budowlane byly
waskie, ale za to na tvle dlugie, ze za zabudowaniami starczato jeszeze
miejsce na niewiclkie ogrodki, ktore wykorzystywano takze jako
micjsce do suszemia ryb i sieci. Sciéle przestrzegano zasadg. by
pomiedzy pudynkami pozostawaly, glownie  ze wzgledow
pl’leci\’»‘poiﬂl’ﬂ\\}'ﬂh, waskie przeiscia, ktorymi mozna bylo dostac sie
swobodnie od ulicy do pedwérza i dalej bezposrednio do morza.
Przepisy dotvezace wznoszenia budynkdw w Helu zostaly dokiadnic
opisane W zbiorze praw lokalnveh ("wilkierzu") ogloszonym 25
pazdziernika 1583 roku, a wznowionego ordynacja roku 1670,

Strorud o

Sposobem usytuowania domow réznit Hel od pozostatych osad
Poltwyspu. W ktorych budynki, wobec brakow jakichkolwiek
ograniczen terenowych, wznoszone byly bezplanowo. Jedyng zasada
jaka niekiedy kierowali sie ich budowniczowie, Dyto ustawianie
domow mozliwie rownolegle do linii brzegowej (budynki w Helu
ustawiane bvly prostopadle do brzegu), tak aby jak najwigksza
powierzchnia domu byta eksponowand ku stonecznej stronie. W
¢rodkowej czesel diuzsze] $ciany sytuowano glowne drzwi wejsciowe,
ktore czesto oslaniano gankiem, nie spotvkanym w Helu. Odmienne
zorientowanic domow w Helu i w pozostatych osadach Poiwyspu
doprowadzilo takze do zréznicowania wewnglrzncgo ukiadu
pomieszezel mieszkalnych. W Jastarni, KuZnicy czy Chatupach.
czesto pod Lym samym dachem, znajdowala si¢ stajnio-obora. W Helu.
glownie z powodu  braku odpowiednich gruntow rolnych do
prowadzenia hodowli, nie byto takich pomieszczefl gospodarczych.

Wszystkie wspomniane powyze) roznice W sposobie
wznoszenia budynkow bylty wynikiem ulokowania osad Péhwyspu
Helskiego w odmiennych warunkach fizjograficznych - nie wynikaly z
prZyCZyn narodowosciowych. kiore poZniej tak chetnie podkreglali
saréwno polscy, jak i niemieccy szowinisci. Dowodza tege takze
wspolne cechy W zdobnictwie domow. np. obecnodé na staryeh
budynkach we wszystkich helskich osadach, niemal identycznych
ozdobnych zwienczen szezytow dachdw (zw. pazduréw 1 $parogdw.

Istotnym dla naszvch dalszych rozwazan faktem, jest stwierdzenie
formulowane przez nieomal wszystkich badaczy dziejow naszego
miasta. Podkreslaja oni w swoich opracowaniach, 7€ pomimo licznych
kataklizmow, ktore nawiedzily Hel, jego uklad przestrzenny O0raz
sabudowania. od czasu lokacji nowego miasta do poczatku XX wieku.
nie podlegaly istotnym zmianom, a zalozony W wiekach srednich
program urbanistyczny przez blisko pieé stuleci nie wymagal korekty 1
uzupetnied. Zachowanie takiego ukladu osadniczego bylo by
ewenementem kulturowym na wielka skale.

Orstsecbad Hela | Moty aux Anileia

Morskie] UG w Hefu.

Dnia 17. 05. 1997 roku zmart nasz byly,
dtugoletni pracownik

JAN MIELCZAREK

Rodzinie zmarlego naj serdeczniejsze
kondolencje skiadaja
pracownicy Muzeum Rybotowstwa W Helu
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Tuz przed Swietem Matki w . Glosie Miodych™ ustyszycie panstwo oczywiscie o uczuciach zwigzanych = Tymi, ktdre pierwsze nazwaty
nam swiat | pierwsze obdarzyty mitosciq. .

Poszukuje stow, by oddaé glebie wigzi miedzy matkami | dzieémi, lecz wszystkie wydajq mi sie zbyt ogdlne i plytkie.

Na pewno cheiatoby sie powiedzied, Ze to uczucia wielkie, jedvne | nie korczqce sie ... Jjednak to tak niewiele wobec prawdy o

Matkach.

Najbardziej przekonujqcymi zdajq mi sie stowa najmilodszych dzieci, ktdre nie zmuszajq sie do wyjatkowosci | nie myslq o szczegdinveh
okolicznosciach wypowiadania najmadrzejszej maksymy Zyvcia: , Moja mama jest najlepsza na Swiecle. Ja kocham mojq mame g —

Czyteinikom ., H.B.", = gorqcymi zyczeniami dla wszystkich Matek - drukujemy krdtkie opowiescei drugokiasistow pt. |, Jaka jest moja
mama?” i wierszyk mfodego helanina - Macka Losia z klasy VI, b".

Moja Mama jest fadna i ma {fadne
nogi. Ubiera sig na sportowo, bo jest
nauczycielky wychowania
fizycznego. Lubi czerwony kolor.
Moja Mama dba o mnie, tatg i psa.
Maciek Z.

Moja mamusia ma na imig
Malgorzata. Jest osoba mioda,
sredniego wzrostu. Ma jasne wiosy i
niebleskie oczy. Nie pracuje, ale dba
o nasz dom 1 nasza rodzing
Smacznie gotuje 1 robi nam roézne
przysmaki. Jest osoba
zréwnowazona lubiaca wszystkie
dzieci. Speinia wszystkie moje
zyczenia. Bardzo mocno ja kocham.

W. Motyka

Moja mama ma rude wiosy i ma na
imi¢ Barbara. Moja mama nie
pracuje, jest gospodynia domowa.
Mama na mnie czasami pokrzyczy,
ale tylko wtedy gdy co$ zbrojg.

Aleksandra Kleina

Moja mama jest 29 letnig kobieta,
ktéra nie pracuje bo wychowuje 2
letnia siostrzyczkg., Mama dba o
nasze mieszkanie i o nasze zdrowie.
Wspaniale gotuje. W kazdej wolnej
chwili bawi sig z nami, tlumaczy co
dobre a co zte. Bardzo kocham moja
mame, za jej po$wigcenie i usmiech i
za wszystko co mi daje.
Maciej S.

Moja mama ma na imi¢ Dorota. Jest
sredniego wzrostu, ma brazowe oczy
i lekko krgcone wilosy. Pracuje
zawodowo 1 dobrze prowadzi dom.
Jest najmilsza mamag na Swiecie.
Kocham ja bardzo i ona kocha mnie.

Moja Mama jest wysoka, ma krotkie
wiosy koloru ciemnego, oczy ma
brgzowe.

Moja mama nigdzie nie chodzi do
pracy, caly dzien zajmuje si¢ nami,
moim bratem | mna. Moja Mama jest
gruba, bo bedzie miata dziecko.
Moja Mama si¢ maluje 1 kolerowo
ubiera.

Kamila Muza

apae?

A=

9.9 9% 929

MS.

Matka

Mam w bukiecie pigkne kwiatki
Bo to dzisiaj jest dzien Matki
Swigto wszedzie dobrze znane

[ przez wszystkich szanowane.

Matka - najpigkniejsze stowo
Wymawiaé je mozesz na nowo
Do niej czule sig tulites,
Zanim stowo wymowiles.
Matka zawsze Ci pomoze
Nie da wchodzi¢ na rozdroze
Ona zawsze Cie zrozumie
Zobaczy daleko w tlumie.
Za to bardzo ja kochamy
Piekny bukiet dzisiaj damy -
A ty bedziesz usmiechnieta
W dniu tak wspanialego $wigta.

Moja mama jest osobg bardzo dobrg i kochana. Jest wyrozumiata i
sprawiedliwa. Potrafi poméc rozstrzyga¢ moje spory z siostra. Czasami
pomaga mi w odrabianiu lekeji i mogg zawsze na nigj polegac. Jest dla
mnie wzorem do nasladowania. Moja mama jest zawsze tadnie
uczesana, modnie ubrana i twarz ma usmiechnigta, Gotuje dla nas
pyszne obiady. Gdy jestesmy chore opiekuje sig nami. Myélg, ze kiedy
dorosng bede podobna do mojej mamusi.

Kamila Przygoda

Prosz¢  spojrze¢ na  mojy
manmusie.

Kocham jg bardzo chociaz nie
musze.

Chociaz czgsto rozrabiam,
Mamie w domu pomagam

Mama mi za to dzigkuje

[ w czotko mnie catuje
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W dniach 4-10 maja obchodzilidmy Dni Ochrony
Prreciwpozarowej. Helscy druhowie mieli w tych dniach wiele
wodéw do radosei. Po dlugotrwatym remoncie otrzymali woz
wy Star 244 L. Ze starego wozu zostalo tylko podwozie 1
< Koszt generalnego remoentu wynidst wprawdzie $30 min
«¢h) zi, ale nowy koszituje ponad 3 miliardy! Zarzad Glowny
(5P przekazal na ten remont 500 min zt - a cala reszte Urzad
Miusta Hel, ‘

4 maja przed helskim Lodciotem ustawily sie 3 czerwone
samochody: Star 1 Jelez Micjskiej OSP oraz rowniez po
kapitalnym remoncie Star 2441 Garnizonowej Strazy Pozamej
Hel.  Wyprezone zalogi  tych  wozow otrzymaly
Socoslawisnstvo prohoeszezl o.Rutkowskiego, ktory nastgpnie

4zwiekach svren poswicci bojowe maszyny. To nie tyiko
zakow, to dla nas wszystkich powéd do radosci.
Imocnione zostalo poczucic naszego bezpieczenstwa - tak siinej
ochrony przed zywiolami nie ma chyba zadne inne miasto w
Polsce.  Miejscem  gminnych obchodéw Dni  Ochrony
Przeciwpozarowej bylo w tym roku Chiapowo. Procz naszej
strazy udzial w tych obchodach wziety jednostki z Jastarni,
Kanwi, Jastrzebiej Gory, Pucka i Chlapowa.

W czasie tego $wigta najwyzsze odznaczenie Strazy
Pozarnej - Ztoty Znak Zwiazku otrzymal Stanistaw Tomaszewski
2 Helu za 35 letniq sfuzbe. Na calym potwyspie nikt procz pana
Stanislawa nie ma takiego odznaczenia.

Inne wysokie odznaczenie - Ztoty Medal ,,Za Zastugi dla
Pozarnictwa’ otrzymai réwniez druh Zdzistaw Chmielewski. Obu
mieszkahcom naszego miasteczka serdecznie gratulujemy.

7a dwa dni - 25 maja 1997 roku - Referendum Konstytucyjne.
Udziat w nim to moralny obowiazek kazdego Polaka i kazde]
Polki! Przypominamy! Mieszkaiey obwodu nr 1 glosujg W
Migjskim Przedszkoly, mieszkaicy obwodu nr 2w Swietlicy
Szkolv. Lokale czynne 5§ od godz,GOO do gosz?m_

JBdim Blfan Nr 14 23.05.97

Bardzo waing a1

mieszkancéw, cho¢ nie  WSZyscy,
test do programu profilakeyki

Ostatnio  wielu
orzymalo  do wypelnienia
uzaleznien dla rodzicow ,,Czynniki ryzyka i czynniki chroniace”.
Prawidlowe i uczeiwe jej wypehienie pozwoli rodzicom
zorientowac sig na jakie ryzyko alkoholowe narazone si ich
dzieci. Ankieta, przygotowana jest przez Pelnomocnika Miasta
dis Profilaktyki i rozwiazywania problemdéw uzaleznien, sluzy do
wylacznego uzytku rodzicéw, nie trzeba jej nigdzie skiadaé ani
odsytaé. Ankicta ta zostanie wkrotce przez Urzad Miasta
powielona i dostarczona do kazdej rodziny.

Dla przykiadu przytaczamy kilka pytan.

o Czy Twoje dziecko staé na zakup alkoholu (piwa, wina, lub
wadki)? Tak/Nie

o Czy zauwazyle$ kiedykolwick, ze sklepy w Wasze] okelicy
sprzedawaly alkohol nicletnim? Tak/Nie

o Czy w $rodowisky, W ktérym przebywa dziecko, doro$h
uwazaja za normaline swoje upijanie sig Iub palenie, lub
branie duzej ilosci lekow? Tal/Nie

o Czy W srodowisku domowym kto$ upija si¢ lub bierze
narkotyki (nawet od czasu do czasu)? Tak/Nie

e Czy zostawiacie dziecku wolna reke w sprawach tego, co mu
wolno, a czego nie wolno w zwiazku z alkoholem i innymi
uzywkami? Tak/Nie a

e Czy Wasze malzenstwo znajduje sig W stanie dhuzszego 1
powaznego konfliktu (np. liczne kiotnie, ciche dni, brak
zgody w waznych sprawach) badz w konf{likcie sg inne osoby
doroste wychowujace dziecko? Tak/Nie

s (Czy dziecko niechetnie z Wami przebywa
zamyka sig, unika kontaktu? Tak/Nie

Im wiecej jest odpowiedzi na L Talk?, tym'bardziej
zagrozone jest dziecko. Kazde pytanie odpowiada ustalonym
naukowo czynnikom ryzyka.

Oprécz czynnikow ryzyka specjalisc wyrdzniajg tzw.
czynniki chroniace. Najwazniejszym z nich jest silna wigZ z
rodzicami (rodzing). Zatem doskonalac wzajemne zwigzkl w
rodzinie, dostosowujac je do rozwoju dzieci i Was samych,
rodzicow - wykonujecie wazna prace chroniqca Wasze dziec’
przed problemami. Rodzice - jestescie dla Nich YWaznil

i rozmawia,

,Kochaé - to dbac o rzeczywiste dobro drugiego
cziowiexa.
Czy mozesz powiedzie¢ o sobie, Ze potrafisz kochac?”

Jan i Anna Lisakowscy dzigkujq paniom Z Miejskiego Odrodka
Pomocy Spoleczne] w 1Jelu za pomoc W pogrzebic ich brata
Zvemunta Lisakowskiego.

Baog Zaplad!

LANIVIALS w Helu”
W piatek 23 maja
2 program TVP
Godz. 16"
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Marynarka Wojenna - historia - tradycja - wspotczesnosé

ORP ,,Nieugiety”

ORP ,Nieugiety” podniést bandere 10.07.1972 r. Od tego
dnia pozostaje w stuzbie 11 Dywizjonu 9 FOW. Tabliczka w mesie
oficerskiej upamigtnia nazwiska dowodcow:

1. ppor. mar. Andrzej Karwalski 07.07.72 1. - 07.06.74
2. por. mar. Edward Szmul 07.06.74r. - 30.11.79
3. ppor. mar. Jerzy Gorecki 30.11.791. - 26.06.81
4. ppor. mar. Stawiusz Zygmuntowicz 26.06.81r.-31.08.86
5. kpt. mar. Ryszard Wilczewski 31.08.86r -26.01.88
6. por. mar. Krzysztof Kaminski 20.01.88r. - 19.04.89
7. por. mar. Przemystaw Wrobel 19.04.89r.-27.12.93
8. por. mar. Zbigniew Okulinski 27.12.93 1. - 03.06.96
9. por. mar. Jan Bryksa 03.06.96r. -

Por, Jan Bryksa zostal przeniesiony do sztabu a obowigzki
dowodcy okretu pelni obecnie por. mar. Jarostaw Bafasz.
Obowiazki zastepcy i d-cy dziatu (jednoczesnie) spoczywaja na
barkach ppor. mar. Mirostawa Zachariasza. Zaloga szczyci sie
rosiadaniem najlepszego mechanika w dywizjonie - por. mar.
Igora Majewskiego. Wséréd czlonkow zatogi na uznanie dowodcy
zastuzyli: elektryk, stuzacy nadterminowo st. mar. Tomasz
Jaworski oraz radiooperator st. mar. Leszek Swiatek. Od kwietnia
1997 r. funkcj¢ bosmana okrgtowego petni bosm. Grzegorz
Iwanski.

W 1994 r. okret mial okazje uczestniczyé w wizycie
kurtuazyjnej w Korso w Danii. W tym roku najbardziej
»pracowitym” dla sprzetu i zalogi byl kwiecien. Tydzien dyzuru,
dozdr i ¢wiczenia - prawie caty miesiac w morzu. Jednym z zadan
bojowych jednostki bylo zabezpieczenie rejonu ¢wiczen samolotu
Holenderskich Sit Morskich ,,Orion™.

Poza pracgq zatoga namietnie i aktywnie uprawia sport,
czesto rozgryvwajac zwiaszcza mecze koszykowki. Cz.p.o. D.O.
por. mar. J. Batasz nie tylko zacheca do c¢wiczen, rdwniez sam
chetnie uczestniczy w rozgrywkach 1 organizuje wyjscia na sale
gimnastyczna. Pasja dowddcy jest ponadto nauka jezyka
angielskiego i praca z komputerem. Te zainteresowania podziela
rowniez of. mechanik por. J. Majewski. Po sluzbie wiekszosc
“adry udaje si¢ do domow. Dowddeca wraz z zong i coreczka
aalezy do szczesliwedw posiadajacych stuzbowe mieszkanie w
Helu. Ci mniej szczgsliwi wybieraja wynajemn pokoi w cywilnych
kwaterach, bo wojskowy internat nie cieszy sie sympatig - warunki
i swoboda nie przystaja do ceny ,koja” w dwuosobowych
pokojach. Ogolnie mimo zmegczenia i nawalu obowiazkow,
czlonkowie zalogi nie narzekaja. W przysziym roku okret ma w
planach centralny remont w stoczni, by¢ moze wtedy zaloga
znajdzie wiecej czasu na wypoczynek i ulubione zajecia sportowe.
Stopy wody pod kilem!

V.N.

Poklad musi ISni¢ jak stonce.

Wyglad okretu swiadczy o zatodze. Szczegdlnym
pietyzmem otaczany jest pokiad okretowy, przedmiot ambicji w
wielu flotach. [stniat specjalny rytuat szorowania poktadu przy
pomocy tzw. ,$wigtego kamienia”. Czyszczenie musialo sie
odbywa¢ na kolanach. Pierwsza faza pracy obejmowala
posypywanie piaskiem z plazy zmoczonego uprzednio pokladu.
Potem wychodzili ludzie z miekkim piaskowcem. Swiezy
piaskowiec mial wielko§¢ 5-funtowej kostki. Na obu koncach
byly kétka, przez ktore przewlekano line. 2 ludzi przeciagalo
kamien od siebie i do siebie tak dlugo, az zeskrobali brud.
Wtedy przychodzili inni z miottami i wiadrami. Pokladv
spryskiwano, piasek z woda wymniatano do przejsé, a nastgpnic
usuwano na zewngtrz przez odpiywniki. Oficer pilnowal, bv
nigdzie nie pozostala najmniejsza plamka. Na koniec
wycierano poktad $cierkami do sucha.

Na zaglowcach MW RP szorowano poktad za pomocy
cegly - rowniez na kolanach, pod okiem bosmana okretowego.
W epoce okretu zaglowego skutecznos$é szorowania poktadu
sprawdzana byta w ten sposdb, ze oficer kiadt sie nan w biatym
mundurze lub sprawdzat czystosé pokladu biata rekawiczka.

VA

Informacje z Garnizonu

¢ W dniach majowych $wiat w Gdyni przebywal z wizyta
kurtuazyjna okret OZOP  Francuskich Sit  Morskich
,Drougo”. Jego pobyt zabezpieczal scigacz 11 Dywizjonu 9
FOW ORP ,.Grozny”.

¢ maja br. Flotylla uroczyscie pozegnata odchodzacego
Dowdodeg,  kontradmirala  Marka  Bragoszewskiego.
Obowiazki Dowddcy Flotylli przejmuje kmdr Marian
Prudzienica.

¢ Ze wzgledu na liczne prosby i zapytania naszych
czytelnikéw  dotyczace  funkcjonowania  Wojskowe]
Administracji Mieszkaniowej planujemy przeprowadzenie
wywiadu z kierownictwem WAM. Prosimy
zainteresowanych o sygnalizowanie problemow i zapytan w
formie listéw (kartek) do Redakcji. Zapewniamy
nieujawnianie nazwisk oséb pytajacych.
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PRZYJACIELE HELU = PARTNERSTWO DLA SRODOWISKA

Lowilem szezupaki w Zatoce Puckiej. Powrot dinozaura?
Przygody wedkarskie, @ W tym polow szczupakow W Zatoce Pomimo, iZ szczupak wyginal w Zatoce Puckiej, istnieje szansa

Puckiej, to spory fragment mojego  zyclorysu. Zapewniam jednak aby przywrécic ten gatunek naszym wodom. W chwili obecnej bedzie 1©

ze wedkarstwo oddziele od biografil i dalej bedg wiecej mozliwe tylko poprzez zarybianie satoki. Dzisiejsza technologia daje
mozliwosci sztucznego tarta.
inkubacji ikry i podchowu wielu
ryb, m.in. szczupaka. Prowadzone
przez cztowieka dziatania
wylegarnicze zwiekszaja  szanse
osiagnigcia wieku dorostego przez
miode ryby. W stosunku  do
mozliwodci  jakie istnialyby W

czytelnikow,
pisal 0 rybach.

W 1955 r. porty helskie byly © polowg mniejsze i
50% nabrzeZy bylo jeszeze drewnianych. Tu i tam gromadzic
i uktadaé zaczgto gtazy kamienne, Kkesony do mnowej
rozbudowy portow.

7 molo cZ¥ innych pomostow wida¢ byto kigbiace
sig lawice ploci zmieszanych Z jeszezami, W cieniu kadiubow
okretow 1 cutrow  staly duze grupy okoni, a kolo pali ‘
wspierajacych konstrukeie umocnien portowych wity sig
wegorze lub ustawione do ataku staly szezupakl. \

Lowcow bylo mato. Nikt nie nalezat do zadnych \
organizacji \\?qdkarskich 2 metody potowu kazdy prezemowa&
po swojemih. Po prostu towil ten kto posiadal kawalek zylki i \

naturze.

Dnia 29 kwietnia 1997 1.
do Stacji Morskie] w  Helu
przywieziono dwa Hiry
7a0C7KOWANE] fkry  S7CZUpARD.
pochodza\ccj z jeziora Wdzydze.
Ikre  poddano inkubacjt W
m'zqdzeniach WY quamicaych
helskiej placéwki 12w stoi~ch
Weissa. 0O ile pre .
technologiczne dotycZace hodowli i
rozmnazania szczupaka w wodach
stodkich sa dobrze poznane. to W
wodach stonawowodnych Baltyku

haczyk. Ja umitowalem potow szczupakow na Zywea. Mala
ploteczka. okonek, 3-4 m ganurzenie i juz pe chwili splawik
jechal pod wodg swiastujac, Z¢ przyngta Z Lkotwiczka utknela

W paszezy szczupaka. Lowilem W portach, za falochronem, a

od czasu do czasy lodzia wypuszczakcm sig na Lzwele”
(skarpe zmiennych gi@bokoéci) w strong Jastarni. Na
ptyciznach szukatem dotkow Z roglinnodeia 1 tam stawialem

1-2 Zywcéwki przy burcie. Szczupakdw 0 masie éredniej 2-4 ki : b

kg lowilem zaWwsze tyle ile miatem kolezenskich zamdwien. Wedkarskie trofed = Fatoki Puckiej.

wyruszatem na szczupaki gtownie pod Juratg, Jastarni¢ @ (zdjecie yoykonane W Helu w poc=athu Jat 80 takich przedsi@wziqé nie
przy dobrym wietrze z kilkoma kolegami wypuszezalismy sig podejmowano.
Proces inkubacji odbywal sig W dwoch niezaleznyeh obiegach

nawet pod Rewg.
Stojac okrgtem W Gdyni szezupaki lowilem kolo pierwszej 1 wody - otwartym . zamknietym. W obiegu otwartym woda uzyta do

drugie] formozy” (tak weedy modnie nazywano dzisiejsze tm-pedownie). inkubacji ikry pochodzita pezposrednio Z 7atoki Puckie, czerpand
Sam polow prowadzitem Z dryfu juz przez klasyczne spinningowanic_ ujgciem wody morskiej. Wada Systemow otwartych jest niestabilnosé
Przyngta zazwyezaj byly niemicckie blachy typy  Heintz” parametrow ﬁzykochemicznych wody, a przede wszystkim temperatury.
W 1970 r. kolega S. Oginski zapoznal mnie jeszeze z innym Prowadzi to do obumierania W mniejszym lub wigkszym  stopniu
towiskiem szczupakowym. Byla to Jama Chalupska. Tu dlugo z lodzl inkubowanej IKry i narybku. Strat nie  uniknigto rowniez W tym
rybackie] towitem szczupaki - chyba przez 5 lat. Lowilem rano. W eksperymencic. Temperaturad wody wahala sig od 6.3 do 10.3°C 1 142 do
potudnie i wieczorem, @ zejécia Z towiska bez ryby byly niezmierna 17,6 °C . Ponadio w czasie dodwiadczenia wystapita choroba gazowa.
zadkodcia. Rano i wieczorem kiedy bylo ciemnawo braly dorodne ktora jest spowodeowana przesyceniem wody gazami atmosferycznymi.
szezupaki 3-7 kg, blize] poludnia wieszaly si¢ kilowee” zwane przez rRownolegle prowadzono inkubacje ikry W obiegu zamknigtym.
nas Sledziami™. Do todzi siadalo nas zwykle trzech. czterech z uwagl nd W tym przypadku straty byly bardzo niewielkie Temperatura wodv
swobodg rzucania ne i site wioslowania. P17y stanie morza 3 szezupaki wynosiia stale 12.5°C. Wada obiegdw zamknietyeh jest natomiast
pily pewnie. Przy sztilu i w pelni dnia intensywnose brai malala. gromadzenic sig W wodzie produktow przemiany materii organizmdw
Pamictam jak W maju lowiac szczupaki na blystke z todzi pana Budzisza, zywych. Prosta rada na takie sanieczyszczenia jest system e
Lolo burt wprost gotowaio sic od trace] ploci. Cheac Zmienié pozyCie dzialajacych filtrow biologicznyeh. Filtry takie wykorzystano tym
wraz z kotwica 2 wody wyjmowalo si¢ 50 - 70 kg traw a wérdd nich ckspcrymencie. W obyvdwu oblegach sasolenie bylo bardzo swabilne |
czgsto przebywata zdrowa, ale tylko otumaniona szatem godowym wynosito od 7.5 do 7.7 %e .
péikilogramowa plotka. W odniu 11112 maja 1997 uzyskany material zarybieniowy w
Okolo 1975 1. gzczupak w Zatoce Puckiej zaczal sanikadé, a ja liczbie 40 1ys, cztuk WypuSZezomy zostal do Zatokl Puckiej. Zarvbiono
okolice portu rybackiego od strony Matej Plazy- Male szczupaczki oyly
ostroznie uwalniane pomigdzy gwiazdoblokumi. Tam powinny znalezé
Wiadystaw Owearz dogodne warunki na przezycie pierwszych kilku, najtrudniejsz}'ch
Jak wyginal. miesigCy- _ _
Szczupaki bytujace W Zatoce Puckie] pazbawiono naturalnych tarlisk. Zaku'p lkl‘y‘ sfinansowal ’Qrzqd M}as.;t,a w Hdlu. 70 L:.enna-
précz roslinnosei podwodnej; trawy morskiej, morszezynu i widlika IDIGIRWE, ktora moze WY przyszlosei przywrocie ten gatunek okahcam
byly aimi brzegi Plutnicy i docierajace do niej lakowe kanaty. Stan taki Helu. indmk .ab.y tak si¢ stalo. a'ch zgfr}'b_'emowe tr:f_e’ba _prcm{aﬂzm
trwal od 1972 roku ody u ujscia tej rzeki postawiono jaz pozbawiony przez kilka najbilzsg}'ch lat. Apelujemy rowniez do rybakow weskarzy
prchiawki dla ryb. Rok przcgrodzenia dat najbardziej obfite polowy aby .l?-;a?_dego‘ ;}owmncgo W, OKOl‘C?Ch Helu §chzu’paka przg:nos;lh de
rybakom 7lowiono ponad 45 ton szezupakow. Ryby te nie  Mogac Stacji M01'5k1c_| w Helu, Prosumy o-me;.)atroszcmc i mcsikrobame r_~.a: My
przedostal si¢ do miejsc rozrodu oncentrowaty sig W okolicznych to zrobimy za Was. Po dokonaniu niezbednych analiz rybe hedziem:
wodach przybrzc?.nych. Cicknace tarlaki lowiono na ginokoéciach 2-3
m gdzie. werdd roslinnosci porastajace) dno. skfadaly ikrg. Podobna

zamiast szezupakow zaczatem towi¢ belong.

niczwlocznie zwracali, Musiny prchrowadzié odpowiednic pOTRIALY
aby moc lepigj i etektywnie] wplywac na swickszenie sig liczebnost

szczupaka.

sytuacja miala migjsee rok i dwa poZniej Jednak zlowiono wowezas Juz o
e 221 o ow. Przez kolgjne lata wy T 0 Jeray Horackiewit
tylko 221 10 ton szczupakow. Przez kolejne lata wydajnoscl polowow -
spadaly wiclokrotnie. Stalo si¢ to pomimo wpmwndzcnia w 1973 roku Woymiki polowow s K
Jakazu polowow tyeh ryb w okresic tarta. Dzisiaj statystyki polowowe 60 7 YmPl Pﬁlof"o‘r zui“{’;ﬁ; ;:;‘%
nie odnotowuja tego patunku W ogole, Trudno jest ztowié chocby jedna é’ 40 atoce Puckicj W 1atae E
s7tule. Jednak saim... nie wyginal. o 20

Krzysztof L. Skora b=
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Jakie substancje sa uznawane za $rodki dopingujace?
Do srodkéw dopingujacych zalicza sig:
e srodki pobudzajace mézg, jak:
efedryna. kofeina
e drodki narkotyczne 1 p/bdlowe, jak: morfina,
kodeina. kokaina
e $rodki moczopedne, np. furosemid
e drodki pobudzajace beta-receptory, np. salbutamol
e krew peina i masa erytrocytama
e hormony peptydowe. jak ervtropoetyna  czy
tozyskowa
e hormony anaboliczno-androgenne. np. testosteron i jego syntetyczne
analogi oraz metanabol.
Kito stosuje takie preparaty?
Jak wida¢ z tego wykazu to tylko niektére z tych Srodkow mozna
stosowaé indywidualnie. glownie testosteren i metanabol. By stosowaé
pozostale trzeba mie¢ odpowiednio zorganizowane zaplecze fachowcow
i warunki techniczno-laboratoryjne.
Jakie niebezpieczenstwa niesie stosowanie srodkéw
dopingujacych?
Moga to by¢ nastepstwa natychmiastowe oraz odlegle.
“ wyniku stosowania srodkéw dopingujacych oraz forsownego wysilku
ceguly moze doj$¢ do ostrej niewydolnosci krazenia i cddychania,
Nastepstwem tego moze by¢ nagla smier¢, W takich okolicznosciach
zmarf w 1960 1. pedczas Olimpiady w Rzymie, pewien duiski kolarz.
Ale zmart do tej pory nie tylko on, lista tragedii jest dosy¢ dluga.
Natomiast nastepstwa odlegle wystgpuja najczesciej po
stosowaniu $rodkéw hormonalnych. Hormony dziatajg bowiem bardzo
szeroko: ;
e blokuja one na zasadzie sprzezenia zwrolnego. wydzielanie
hormondw wiasnych.
e 3 to substancje o potezne] sile dzialania na caly ludzki organizm.

amfetamina,

gonadotropina
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Receptory dla hormondw znajduja sig w okolo 300 réznych
tkankach, a wigc w mozgu, migsniach, kosciach | watrobie. naczyniach
krwionosnych, skorze itp.

Co one powoduja konkretnie?

Dluzsze przyjmowanie tych preparatéw powoduje zaburzenie

naturalnych procesow w ludzkim organizmie i sprzyja:
= wsferze psychicznej:

e depresji i agresywnosci

e zaburzeniom wydolnosci seksualne]
= wsferze fizveznej:

e nadcisnieniu

e chorobie wrzodowej

¢ marskosci watroby

s otylosci.

e zrzeszotnieniu kosci

. nowoetworom

e cechom meskim u kobiet

e cechom zenskim u mezezyzn

e skroceniu zycia.

Od kiedy ludzie stosuja Srodki dopingujace? Od bardzo
dawnych czasow. Najstarszymi srodkami dopingujacymi sq alkohol |
roslinne narkotyki. Najnowszymi zas syntetyczne hormony.

Czy wvdano walkg stosowaniu $rodkow dopingujacych? Tak.
ale jest to krotka historia. mianowicie dopiero w 1967 r. przy MRKOL
zaczal dziala¢ Komitet do Zwalczania Dopingu w Sporcie. Karte
Antydopingowa wraz z zasadami okreslono w 1988 1. Polska
ratyfikowala t¢ kartg w 1990 1.

W nastepnym spotkaniu porozmawiamy o zapobieganiu
miazdzycy 1 chorobie wiencowej.
Jozef Kravvezuk

W odleglych czasach mojego dziecifistwa na pytanie: kim
cheesz byc¢ jak dorosniesz - chiopey odpowiadali najezesciej -
strazakiem. kolejarzem, listonoszem. Ten ostatni zawod cieszvl sig
sympatig miedzy innymi z tego powodu. Zze listonosz przynosil paczki.
~‘enjgdze. a nade wszystko nowiny ze $wiata i we wszystkich domach

any byl zawsze bardzo serdecznie. Znat wszystkich 1 wszyscy jego
znall.

Dzis w naszym cyklu przedstawiamy sylwetke pana Jana
Waszaka zwiazanego z Poczta od 33 lat. a z helska placéwka od lat 31.
Przez te wszystkie lata pracowal najpierw jako listonosz. poézniej
doreczyciel. teraz znéw powrdcono do tradycyjnej nazwy tego zawodu.
Jego pierwszyvm Naczelnikiem byt Wiktor Sleczka, poiniej panie
Pietron i Pawlikowska, obecnie pani Borkowska.

Przez pierwszych 8 lat z torba na ramieniu. w deszczu czy
$niegu, w dni upalne czy mrozne. pdzniej na elektrowdzkach, Paczki
dostarcza mieszkancom calego miasta a ponadto obstuguje placowke
pocztowa na terenic KPW Hel Paczek tych jest teraz okolo 450
miesigeznie.  Kiedys przed laty.  szezegdlnie w  okresach
przed$wiatecznych, byto ich prawie 130 dziennic!. Byly tez znacznie
wicksze obroty gotowkowe. Przez pocztg przechodzily pieniadze dla
wojska i Kogi - dzis funkcjg t¢ przejety banki.

Zna w Helu prawie 80% ludzi. nieco mniej z kadry z uwagi na
czesta rotacje. A ilu mieszkancdw zna listonosza Jana Waszaka? Z
nazwiska moze niewielu. wigkszo$¢ mowi ten siwy z pocztowego
wozka”, \Jasio z poczty”, ten brifka”.

Kaszub, matka z d. Orzet pochodzi ze Slawoszyna. Pracujac
na poczcie, po 2 latach ozenit si¢ z Kolezanka po fachu Maria. Haling
Klebba, redowitg helanks. Zamieszkali w domu rodzinnym na Osiedlu
Rybackim. Jego doroéli synowie odnaleZli niedawno swe korzenie -
.tato, naucz nas mowic po kaszubsku™

Zna, jak powiedzialem, bardzo wielu ludzi naszego miasta, ich
problemy, jest czgsto powiernikiem ich trosk i zmartwien. Z pracy i z
zycia jest zadowolony .te helskie 31 lat mingly jak z bicza strzelil”.

ZIwykli niezwykli

Whrew panujacej opinii uwaza. ze Hel jest miastem bezpiccznym.
Nigdy w swej pracy nie czul sig zagrozony. spotkanie z (zw.
marginesem spotecznym roztadowywal zawsze usmiechem i zartem. Z
plaga listonoszéw, groZnymi psami. tez umic sobie poradzic.
Powszechnie lubiany i ceniony zastuzyl, jak mato kto na  migjsce
rubryce , zwykli - niezwykli™.

S. Ostrowicki
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W nawigzaniu do opublikowanego W numerze 11 Helskiej Blizy” naszego listu do

Wojewodzkiego Konserwatora Zabytkow informujg:

e List opublikowano bez zgody Nadmorskiego Parku Krajobrazowego - zostat
przestany jedynie do wiadomosei Stowarzyszenia Przyjaciele Helu,

s Nie bylo nasza intencja wchodzenie w sprawy personalne, W zwigzku z tym
jakiekolwiek interpretacje personalne nie maja podstaw,

o DPragnglismy zwrocic uwage na niepokojace procesy i problemy zwigzane Z
planowaniem architektonicznym Uroczego miasta zagrozonego brzydka”

architektura.”
Dyrektor
mgr Aleksander Janta
Redakecja »H.B. 2 mieszanymi uczuciami  przyjmuje aktualng

korespondencjg pana dyrektora NPK, ktora jest echem na wiasne pismo

skierowane do Wojewodzkiego Konserwatora Zabytkow, 2 dotyczqce
brzydkiej” architektury W Helu (przypominamy je ponizej})- Pan dyrektor
tlumaczy obecnie, Z€ nie bylo w nim wskazan personalnych, €0 do osob
odpowiedzia!nych za istnienie i powstawanie obiektéw niszezacyeh krajobraz i
Kulturowy klimat Helu. 7adziwia, naszym zdaniem, troska respondenta o €0, aby
pron Boie nie ujawniaé osob, ktore doprowadzajg do takiego stanu. Pragniemy
przypomnied, s¢ minely juZz €zasy anonimowych dokumentacii, czy teZ braku
nvch podpiséw na projektach i decyzjach je zatwierdzajacych. Mamy
padzivjg. 7e nozyce”, ktore juz sig odezwaly, laskawie odkryja swoja przylbice i
wytlumacza spoleczefistwu przyezyny pojawiania sig, zwlaszeza W zabytkowym
centrum Helu ,szpetnych” obiektéw. Ze swojej strony obiecujemy, Ze bedziemy

interweniowac, aZ do skutecznego wyjasnienia sprawy.

imis

Redakcja
Wiadyslawowo 26 marca 1997 1.

Pan mgr inz.arch.
Marcin Gawlicki
Wojewodzki Konserwator Zabytkow
80-958 Gdansk
W rwiazku z planowana wizyta Pana W Helu zwracamy Sig do Pana z
uprzejma prosba © podjgcie rozmow Z wladzami miasta na temat probleméw
zwiazanych z estetyka 1 architektura nowych substancji budowlanych w miescie.
7 daniem naszym stan ten budzi niepokoj.
Dotyczy 10 gtownie obiektow prowizorycznych. sezonowych jak rowniez

rwatyeh, tzn. budynkdw gospodarczych, faktycznie przcznaczonych dla funkcji

letniskowe].
Z przykroécia stwierdzamy, Z¢€ formalna degradacja krajobrazu
zaczyna sig juz na etapie dokumentacii, §. projektow, ktére beztrosko s& zatwierdzane

miasta

przez tamtejszy Urzad.

Bylibysmy niezmiernie wdzieczni, gdyby przekonal Pan Wiadze Miasta, aby
nie korzystaly Z doradztwa ©sob niekompetentnych. a wice wszelkiego rodzaju
technikow, inzynierow konstruktorow, pudowlancow, itp. 7daniem naszym np.
atrudnienie inzyniera konstruktora jako architekta w warunkach malego, uroczego
miasteczka rybackiego, ktére posiada swoj specyficzny nastréj 1 klimat, i ktore jest
objete W caloscl ochrona Lonserwatorska, mija sig Z celem.

Osoba taka pomimo najlepszych intencji jest nie przygotowana do
wykonywania weryfikacji architcktoniczno-plastycznej.

W rezultacie, przy takim stanowieniu sprawy miasto zamiast pozylywnego
rozwoju skiania sie do architektury przypadkowcj i bezwyrazowej W saden sposob nie
nawiazujacej do historycznych wartosci zabudowy Helu.

Pragniemy nadmienié, Ze tego samego ,dania sa aktywni mieszkancy Helu
zrzeszeni W Towarzystwic L Przyjaciele Helu”. To wiasnie od nich, poza nasza 0cenad
otrzymujemy sygnaty €0 do zagrozenia miasta szpeing architektura.

Uwazamy, Z¢ nadszedt czas, aby W celu ochrony dziedzictwa kulturowego
ie rozumiane] estetyki miasta, 18 wazna dziedzing decydencka oddaé w rgee
wyksztalconego architekta, wzglednie lkonserwatora zabytkOw,

spelniad tylko nadzor wzglednie konsultacje W czedciowym

oraz 0géln
doswiadezonego i
nawet  gdyby miat

wymiarze godzin.
7, powazaniem

Dyrektor

Specjalista ds. architektury
mgr Aleksander Janta

mer inz.arch. Bruno Wandtke

Do wiadomodei:
Towarzystwo Przyjacicie Helu™
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Matura w helskim Liceum

25 kwietnia Liceum Ogdlnoksztatcace W Helu
ukonczyto 32 uczniow. Do egzaminow dojrzatosci
przystapito 30 (w tym 1 ubiegtoroczny): Justyna Adrych,
Ewelina Barlasz, Tomasz Biatk, Sylwester Ciszewski.
Teresa Dahl, Agnieszka Dytkowska, Kamila Gérecka,
Joanna Janiuk. Waldemar Kaminski. Beata Kamowska.
Magdalena Kasprzyk, Agata Konkel, Barbara Konkel,
Bogumifa Konkel, Macig] Krzesifiski.  Katarzyna
Lewandowska. Dominika Lewicka, Rafal Mietkiewicz.
Katarzyna Muza, Katarzyna Nadolna. Aleksandra Niska.
Artur Oszezeda, Beata Przewozniczuk. Jacek Rzepko.
Bartlomiej Sprusinski, Anna  Truszezynska, Jadwiga
Urbanowicz, Agnieszka Wawrowska, Krystian Wozniak.
Karina Wrobel.

To im w maju poswigeamy najwigcej troski i
uwagi. Z niecierpliwoscia razem z uczniami oczekujemy
wynikow kazdego ggzaminu dojrzatosci.

Tradyeyinie - przed eozAMinem.
blogoslawienstwa i duchowsgo wsparcia udzielil
maturzystom Ojciec Klaudiusz.

Pani Burmistiz i przewodniczacy Miciskicj
Rady wreezyli wszystkim maskotki na szczgscie. h

6 maja 0 godzinie 9% rozpoczal sig prav.anY
egzamin dojrzatodel z jezyka polskiego. Nastepnego dnia

byty egzaminy pisemne Z matematyki jezyka
angielskiego i biologii.
Wyniki egzamindw pisemnych, warunkujace

mozliwosé przystapienia do egzaminéw ustnych, okazaly
sig pomysine dla wszystkich.

Wyjatkowo poszezgseilo si¢ Beacie
Karnowskiej, ktora uzyskala oceng celujaca z jezvka
polskiego i bardzo dobra z jezyka angielskiego-

Kasia Nadolna otrzymala Z jezyka polskiezo
oceng bardzo dobra.
Zasluguja one na uwage
inpe  warunki okreslone  panstwowym
egzaminOw dojrzatosci, zostaly zwolnione Z obowiazku
zdawania egzaminow ustnych: Beata Z jezyka polskiego 1
jezyka angiclskiego 2 Kasia 7z jezyka polskiego. Beata
zdata juz egzamin ustny matematyki. Tym sposobem jest
rowniez pierwsza abiturientka w tym roku. Pilnos¢ i
systematycznos’é oplacily sig. Beacie 1 Kasi or3 zich
rodzicom gratulujemy sukcesil. £

Ostatni egzamin tegorocznej matury
sig W Nasze] szkole 27 maja.

Wspomnie¢ warto, Z€ helskie liceum dziafa juz
sz6sty rok a tegoroczna matura jest trzecia 7 kolei.

W biezacym roku  przystapilismy do
pilotazowego programu Nowa Matura” z€ wszystkich
przedmiotéw. W ramach tego programu w marcu b.r.
odbyla sig W klasie maturalne] 12w probna matura.
Pozwolilo to na lepsze przygoiowanie sie do whadciwe
matury zardwno uezniom jak i nauczycielom. Przed kazd:
matura nauczyciels przedmiotéw maturalnveh odbywaj
szkolenia w Centrum Edukacji Nauczycieli w Gdanssu
Zestawy zadan maturalnych oraz kryteria oceniania ustall
Wojewadzki Zespot Egzaminacyjn_v. Wszystko to pozwal
nam przyrownaé wyniki naszej pracy | wiedzy uczniow d
standardow ogélnowojew()dzkich.

Tym bardziej cleszy nas
przes’;wiadczenie. ¢ nasze male liceum nie jest gorsze ¢

z lego wzgledu, 28 speiniajac
regulaminem

adzie

kazdy sukees

innych. :
Dyrektor Szkoly

megr Leonarda Ciepluch
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